
 

 

Gestão 
2026 

Ano Escolar 
2º ANO 

Componente Curricular 
INTEGRAL PLANEJAMENTO CURRICULAR ANUAL 

 
A Educação Integral em Tempo Integral - EITI, proposta na Rede Municipal de Ensino, busca considerar o estudante em todos as suas dimensões, sejam essas, emocionais, 
intelectuais, sociais, afetivas, físicas, culturais e éticas, passando por transformações que dialogam com seu processo de aprendizagem. O espaço escolar busca propiciar 
construções e ações coletivas, considerando o ritmo e as especificidades, no qual o conhecimento e o currículo se integram para estabelecer uma ampla rede de significados.  
 
A Educação Integral então pressupõe uma prática educativa comprometida com a formação humanizada, crítica, inclusiva, sustentável e socialmente transformadora, 
representando um avanço indispensável para a construção de uma escola democrática e equitativa. Portanto, o currículo referente à parte diversificada, constitui-se de modo 
integrado para que os pilares fundamentais da Educação Integral tornem-se efetivos e assegurem o pleno desenvolvimento dos estudantes em seu processo de 
ensino-aprendizagem. 
 
O planejamento curricular da parte diversificada será organizado trimestralmente, de acordo com os temas transversais e interdisciplinares, pressupostos da Base Nacional 
Comum Curricular e na Base Municipal Comum Curricular, contemplando os objetos de conhecimentos e as habilidades.  
 

COMPONENTES CURRICULARES - PARTE DIVERSIFICADA 
COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORÁRIA SEMANAL  CARGA HORÁRIA ANUAL 

Arte e Expressão 02h 64h 

Criando Soluções 05h 160h 

Educação Alimentar e Nutricional 01h 32h 

Educação Ambiental 01h 32h 

Educação Bilíngue - Inglês 01h 32h 

Educação Financeira 01h 32h 

Educação e Cidadania 01h 32h 

Esporte e Saúde 02h 64h  

Interação e Emoção 02h 64h 

Práticas de Linguagem 06h 192h  

Linguagens e Conexões 02h 64h  

Tecnologia e Transformação 01h 32h 

TOTAL 25h/aula 800 horas 



 

 
 
 
 
Ano Letivo 

2026 
Ano Escolar 

2º ANO 
TRIMESTRE 

1º 
Componente Curricular 

Educação Ambiental PLANEJAMENTO CURRICULAR 

 
SEMANAS TEMAS CONTEÚDOS: OBJETOS DO CONHECIMENTO 

SEMANA 1 Acolhida e Reconexão com a Natureza Dinâmica: “Minha memória ambiental do 1º ano” – desenho e compartilhamento. 

SEMANA 2 Organização Sustentável dos Materiais Criar etiquetas ecológicas para cadernos e pastas com símbolos da natureza. 

SEMANA 3 
Corpo Humano e Recursos Naturais Discussão: “De que recursos da natureza precisamos para viver?” (ar, água, 

alimentos). 

SEMANA 4 
Higiene Corporal e Consumo de Água Experiência: medir o volume de água usado para escovar os dentes com e sem 

torneira fechada. 

SEMANA 5 
Saúde Bucal e Redução de Resíduos 

Plásticos 

Confecção de escovas de dentes com material reutilizado (maquete). 

SEMANA 6 Alimentação Saudável e Sustentável Jogo: “De onde vem o meu alimento?” – rastreamento da origem dos alimentos. 



 

SEMANA 7 
Ambientes Naturais e suas Características Saída de observação no entorno da escola para identificar elementos vivos e não 

vivos. 

SEMANA 8 
Componentes dos Ambientes: 

Interdependência 

Mural coletivo: “Como os seres vivos dependem dos não vivos?” 

SEMANA 9 
Biodiversidade do Município: Araucária e 

Capivara 

Pesquisa em grupo sobre a importância ecológica dessas espécies locais. 

SEMANA 10 Agricultura Municipal e Sustentabilidade Visita virtual ou real a uma horta comunitária ou sítio local. 

SEMANA 11 Seres Vivos: Ciclo de Vida e Respeito Observação do ciclo de vida de uma planta (feijão) e registro em diário. 

SEMANA 12 Relações Ecológicas: Cadeias Simples Construção de uma “teia da vida” com fios e imagens de seres vivos. 

SEMANA 13 Interdependência entre Seres Vivos Dramatização de relações ecológicas (ex: polinização, dispersão de sementes). 

SEMANA 14 Recuperação com Foco Ambiental Atividade lúdica: “Quiz da Natureza” – revisão de conceitos ambientais. 

SEMANA 15 
Componentes Não Vivos: Ar, Água, Solo, Sol Estações rotativas: experimentos simples sobre cada elemento (ex: poluição do 

ar com fumaça). 



 

Ano Letivo 
2026 

Trimestre 
2º trimestre 

Componente Curricular 
Educação Ambiental 

SEMANA 16 Revisão Ambiental Integrada Produção de um “mini-livro ambiental” com os principais temas do trimestre. 

SEMANA 17 Meu Ambiente Escolar Sustentável Mapeamento coletivo dos espaços verdes e áreas de conservação na escola. 

SEMANA 18 
Transformações dos Ambientes: Impacto 

Humano 

Antes e depois: análise de imagens de ambientes naturais e modificados. 

SEMANA 19 
Ambientes Naturais vs. Modificados Debate guiado: “O que perdemos e o que ganhamos quando modificamos a 

natureza?” 

SEMANA 20 Recursos Naturais: Uso e Preservação Jogo de classificação: “Recursos renováveis e não renováveis”. 

SEMANA 21 Preservação dos Recursos Naturais Campanha: “Cuide da água, do solo e das florestas” – criação de cartazes. 

SEMANA 22 
Plantas Terrestres e Aquáticas Comparação entre plantas de diferentes ambientes – observação de espécies 

locais. 

SEMANA 23 Diversidade Vegetal e sua Importância Coleção de folhas e sementes para criar um herbário da turma. 



 

SEMANA 24 
Partes das Plantas e suas Funções 

Ecológicas 

Atividade prática: “Cada parte tem uma função” – pintura e colagem de uma 

planta. 

SEMANA 25 Plantas e seus Benefícios para o Ambiente Discussão: “Por que as plantas são importantes para o ar, solo e animais?” 

SEMANA 26 
Folclore e Natureza: Lendas que Ensinam Contação de lendas folclóricas com animais e plantas, destacando a 

preservação. 

SEMANA 27 Cultura Popular e Saberes Ambientais Oficina de brinquedos folclóricos com materiais naturais (bilboquê, peteca). 

SEMANA 28 Recuperação com Prática Ambiental Plantio de mudas em vasos feitos com garrafas PET. 

SEMANA 29 
Independência do Brasil e Patrimônio Natural tividade: “Nosso Brasil natural” – identificação de biomas brasileiros em 

imagens. 

Ano Letivo 
2026 

Trimestre 
3º trimestre 

Componente Curricular 
Educação Ambiental 

SEMANA 30 Revisão Ambiental Interdisciplinar Elaboração de um mural digital ou físico com as aprendizagens do trimestre. 

SEMANA 31 
Necessidades das Plantas e Cuidados Experimento: crescimento de plantas com e sem água/luz – observação 

comparativa. 



 

SEMANA 32 Plantas e Interações com o Ambiente Construção de um “hotel de insetos” simples para atrair polinizadores. 

SEMANA 33 
Saúde Infantil e Ambiente Seguro Roda de conversa: “Ambientes saudáveis para crianças” – limpeza, ar puro, áreas 

verdes. 

SEMANA 34 
Prevenção de Acidentes e Resíduos 

Perigosos 

Identificação de materiais perigosos em casa (produtos de limpeza) e descarte 

correto. 

SEMANA 35 Segurança e Sustentabilidade Doméstica Atividade: “Casa segura e sustentável” – desenho de uma casa ideal. 

SEMANA 36 Mostra Cultural e Científica Ambiental Preparação de experimentos e maquetes sobre ciclos naturais para exposição. 

SEMANA 37 Exposição para as Famílias Apresentação dos projetos ambientais desenvolvidos ao longo do ano. 

SEMANA 38 Prevenção de Acidentes Naturais Discussão sobre cuidados em dias de chuva forte, sol intenso, ventanias. 

SEMANA 39 Sol: Fonte de Calor e Energia Limpa Experiência com termômetro: medir temperatura ao sol e à sombra. 

SEMANA 40 Absorção e Reflexão de Calor Teste com tecidos de cores claras e escuras sob a luz solar. 

SEMANA 41 Luz e Sombra: Medição do Tempo Construção de um relógio de sol simples com papelão e palito. 



 

SEMANA 42 Recuperação com Enfoque Prático Oficina de compostagem doméstica em miniatura (balde com restos orgânicos). 

 
 

 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO: Será observado se o aluno(a): 

●​ Interage de forma sensível expressando através das linguagens  o 
autoconhecimento e o respeito com seu processo e do outro; 

●​ Se reconhece como sujeito integrante e participante do processo; 

●​ Aprecia e sensibiliza-se com as atividades propostas; 

●​ Estabelece relações entre sua atividades e a de diferentes estudantes ampliando 
repertórios, sentidos e significados; 

●​ Cria com autonomia a partir dos diferentes usos de materiais e suportes. 

 INSTRUMENTOS DE AVALIAÇÃO  

●​ Interação interpessoal;  

●​ Rodas de conversas/ debates;  

●​ Atividades colaborativas. 


