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1. APRESENTACAO

Anisio Teixeira (1900-1971) é
amplamente reconhecido como o
principal idealizador das grandes
transformacbées que marcaram a
educacao brasileira no século XX,
sendo um dos precursores da defesa
intransigente da educacao publica,
gratuita, democratica e de qualidade.
Sua atuacao foi fundamental para a
implementacao de escolas publicas
em todos os niveis de ensino,
orientadas pela concepcdo de que a
educacao deve ser acessivel a todos,
como um direito universal e
inalienavel.

Teixeira destacou-se, ainda, por ser o pioneiro na proposi¢cao da
Educacédo Integral no Brasil, entendida como um instrumento de
desenvolvimento pleno do ser humano, ndo apenas em seu aspecto
intelectual, mas em todas as suas dimensdes, incluindo o
desenvolvimento fisico, emocional, social, cultural e ético.

Para Teixeira, as transformacdes sociais, cientificas e culturais
exigem a formacdao de um novo tipo de cidadao: consciente, critico e
preparado para enfrentar os desafios da sociedade contemporanea. Essa
concepgao educacional pressupde “uma educagao em mudanga, em
permanente reconstrucdo”, adaptada aos avancos e complexidades do
mundo moderno. Nesse contexto, a escola deve transcender o papel
tradicional de mera transmissora de conhecimento para se tornar um
espaco formativo, comprometido com a formacao de individuos livres,
auténomos, criativos e solidarios. Tal perspectiva rompe com modelos
pedagdgicos autoritarios e conservadores, priorizando o desenvolvimento
de competéncias e habilidades necessarias para uma cidadania ativa e
para a constru¢ao de uma sociedade mais justa e democratica.

Anisio Teixeira defendia, de maneira incisiva, a escola de tempo
integral como estratégia privilegiada para a democratizagao do acesso ao
conhecimento e para a superagao das desigualdades educacionais.
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Em sua visdao, a ampliacao da jornada escolar deveria ser
acompanhada pelo enriquecimento do curriculo, através da inclusao de
atividades praticas, artisticas, esportivas e culturais, integrando a escola
a comunidade e tornando o processo educativo mais contextualizado e
significativo (Teixeira, 1968). Para ele, a educacao nao se esgota no espago
fisico da escola, sendo imprescindivel que o processo de aprendizagem
dialogue com as experiéncias cotidianas dos estudantes, promovendo
uma educagao orientada para a vida e para a transformacao social.

A concepcgao de Educacao Integral, portanto, fundamenta-se no
principio do desenvolvimento humano em sua totalidade, respeitando as
diferentes fases da vida e contemplando todas as dimensdes do sujeito.
Considera-se, nessa perspectiva, que a aprendizagem é resultado das
interacdes entre o individuo e seu meio social, cultural e natural, sendo
imprescindivel que os processos educativos sejam contextualizados,
pertinentes, acessiveis e transformadores (Brasil, 2023). Assim, a
Educacdo Integral nao se limita a ampliagao do tempo de permanéncia na
escola, mas promove a construcao de conhecimentos com sentido e
significado, valorizando a diversidade cultural, o protagonismo juvenil e a
formacao de sujeitos criticos e participativos (Cavaliere, 2010).

Historicamente, a concepc¢ao de Educacao Integral evoluiu ao longo
dos séculos, assumindo diferentes significados e praticas. Desde o final
do século XVIII, pedagogos como Johann Heinrich Pestalozzi ja defendiam
uma formacao integral da crianca, enfatizando o desenvolvimento
harmoénico dos aspectos fisico, moral e intelectual (Coelho, 2009). A
Revolugdo Francesa tambeém contribuiu decisivamente para a valorizagao
da escola publica como espago de formacgao integral do cidadao,
reforcando o papel da educagao na construcao de sociedades mais
igualitarias.

No Brasil, o debate sobre a Educacao Integral ganhou forca
especialmente nas décadas de 1920 e 1930, impulsionado pelas ideias
inovadoras de Anisio Teixeira, profundamente influenciado pelo
pragmatismo pedagégico de John Dewey. Teixeira propds “novas
maneiras de organizagcao cotidiana da experiéncia escolar”, superando a
logica conteudista e excludente da educacgao tradicional e apostando em
uma escola aberta a vida, a cultura e a participacao democratica
(Cavaliere, 2010, p. 252).
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Essa perspectiva pedagdgica ressurge com forca nas politicas
educacionais contemporaneas, especialmente na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), instituida pela Resolugdo CNE/CP n? 2/2017. A BNCC
reconhece a Educacao Integral como um principio estruturante da
educacao basica, considerando o desenvolvimento global dos estudantes
em todas as suas dimensdes: intelectual, fisica, emocional, social e
cultural. A BNCC reafirma o compromisso da educa¢ao com a formagao
integral, compreendendo a complexidade e a nado linearidade do
processo educativo, e rejeitando visdes reducionistas que priorizam
unicamente a dimensao cognitiva ou afetiva do desenvolvimento humano
(Brasil, 2017).

De acordo com a BNCC (Brasil, 2017, p. 14), a educacao integral deve
favorecer o pleno desenvolvimento das potencialidades dos educandos,
assegurando aprendizagens relevantes, significativas e orientadas para a
cidadania ativa. Tal diretriz se alinha ao pensamento de Anisio Teixeira,
reafirmando a indissociabilidade entre educacdo de qualidade, inclusao
social e participacao democratica.

Por fim, a concepc¢ao de Educacao Integral mantém-se, ainda hoje,
como um principio norteador das politicas publicas educacionais,
reconhecida em documentos nacionais e internacionais como elemento
central para a garantia do direito a educagcao de qualidade. Estudos
recentes, como o Relatério Global de Monitoramento da Educacao da
UNESCO (UNESCO, 2021), reforcam que a adog¢do de politicas
educacionais integradas e inclusivas é fundamental para o enfrentamento
das desigualdades sociais, para a promog¢ao da equidade e para a
construcao de sociedades mais justas, sustentaveis e solidarias.

Além de Anisio Teixeira, houve outros defensores das escolas do
Campo, tais como Paulo Freire, Celestin Freinet e Maria Nilde Mascellani,
cujo pensamento sempre foi voltado para uma educacao publica, gratuita
e de qualidade como um direito de todos, incluindo os moradores do
campo, 0 que € um pilar importante para a luta por uma educagao mais
justa e igualitaria nesse contexto.
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2. INTRODUGCAO

A Educacgao do Campo, também denominada Escola do Campo,
constitui uma modalidade educacional direcionada as populagdes
residentes em dreas rurais, abrangendo agricultores familiares,
extrativistas, pescadores, ribeirinhos, quilombolas, povos indigenas e
demais grupos que compdéem a diversidade sociocultural do meio rural
brasileiro. Seu propdsito central € assegurar o acesso a um ensino que
respeite a cultura, os valores e as necessidades especificas dessas
comunidades, promovendo o desenvolvimento integral dos estudantes e
garantindo sua formacéao cidada.

O artigo 6.2 das Diretrizes Operacionais para a Educagao Basica nas
Escolas do Campo (Brasil, 2002) determina que essas instituicbes devem
“corresponder as necessidades dos individuos do campo, assegurando-
lhes acesso a Educacgao Infantil, Ensino Fundamental, Ensino Médio,
Educacao Profissional, Educacao de Jovens e Adultos e Educacao
Especial”. Tal diretriz reforca o principio da equidade educacional e da
justica social.

Conforme Margutti, Mariano e Furlanetti (2015), a funcao do
educador do campo extrapola a simples transmissao de conteudos,
devendo “contribuir para a organizacao popular na luta por direitos,
fortalecendo a identidade coletiva, promovendo novas formas de relagao
com o trabalho e estimulando a consciéncia politica”.

Aspectos estruturantes da Escola do Campo

A pratica pedagodgica da Escola do Campo caracteriza-se pela
articulacao entre os conteudos escolares e a realidade social, econémica,
cultural e ambiental das comunidades. Entre seus elementos
estruturantes, destacam-se:

e Participacao comunitaria — envolvimento de familias, educadores e

liderangas locais na elaboracao e execucdo do Projeto Politico-
Pedagdgico, garantindo a representatividade das demandas
comunitarias.
Curriculo contextualizado - inclusao de temas como agricultura
familiar, agroecologia, preservacdao ambiental e saberes tradicionais,
integrados aos conteudos basicos previstos para cada etapa de
ensino.
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e Formacao docente especializada — capacitacao de professores para
compreender e atender as especificidades do publico rural.

e Vinculo com movimentos sociais — reconhecimento da relagao
historica da Educagcdao do Campo com organizagbes como O
Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), que defendem
areforma agraria e a valorizacao cultural e politica do campesinato.

Elementos essenciais a consolida¢ao da Educacao do Campo
O fortalecimento da Educagcao do Campo depende de acdes que
assegurem:
e Direito universal a educagao - garantia de ensino publico, gratuito,

inclusivo e de qualidade para todas as populagdes rurais, combatendo
desigualdades historicas.

Valorizagcdao cultural e identitaria — preservacdo e promocao dos
saberes, praticas e tradicbes camponesas, incorporando-os ao
curriculo escolar.

Sustentabilidade e desenvolvimento local - promocao de praticas
produtivas ambientalmente responsaveis e socialmente justas,
contribuindo para o desenvolvimento sustentavel das comunidades.

Portanto, a Educagcdo do Campo ndo deve ser compreendida como
mera adaptacdao do modelo urbano ao espacgo rural, mas sim como um
projeto pedagdgico proprio, fundamentado em principios de justica
social, valorizacao cultural e emancipacdao dos sujeitos, conforme
previsto na legislacao educacional brasileira e em consonancia com o
direito constitucional a educacao.

As escolas do campo apresentam como principio fundamental o
enfoque na realidade local, buscando articular o conhecimento escolar
com as dimensdes social, econdmica e cultural das comunidades rurais.
Nesse processo, valorizam-se os saberes tradicionais e a relagao estreita
com o meio ambiente, reconhecendo o contexto em que os estudantes
estao inseridos.

A participagao comunitaria desempenha papel central, envolvendo
ativamente pais, alunos, educadores e demais membros da comunidade
na construgcao do projeto pedagogico, de modo que a escola reflita os
anseios, necessidades e especificidades locais. Essa corresponsabilizagédo
contribui para o fortalecimento do vinculo entre a escola e a comunidade
rural, favorecendo o protagonismo social dos sujeitos envolvidos.
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O curriculo dessas instituicbes € diversificado e adaptado as
condicdes regionais, contemplando tematicas como agricultura familiar,
agroecologia, artesanato e outras praticas vinculadas ao cotidiano rural,
além dos conteudos essenciais previstos para o Ensino Fundamental e
Médio. Ademais, destaca-se a importancia da formacdo docente
especializada, que visa preparar educadores para atuar em escolas rurais
e para atender as particularidades do publico, promovendo uma
pedagogia contextualizada e inclusiva.




3. DESAFIOS E PERSPECTIVAS DA
EDUCAGCAO DO CAMPO NO BRASIL

A Educacao do Campo encontra respaldo legal no artigo 28 da Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB - Lei n2 9.394/1996), que
assegura a populacao rural o direito a um sistema educacional compativel
com suas caracteristicas regionais e condi¢cdes de vida especificas.
Contudo, apesar desse amparo legal, a Educacao do Campo enfrenta
desafios significativos relacionados a qualidade do ensino e a

acessibilidade, nao tendo ainda atingido niveis satisfatérios de
democratizacao e equidade (Brasil, 1996).

Conforme apontado no Panorama da Educag¢ao do Campo, elaborado
pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira (Inep), com apoio do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), as necessidades da Educacdo do Campo transcendem a mera
melhoria estrutural das escolas ou a capacitacdo docente. E
imprescindivel que o curriculo escolar seja elaborado a partir da
realidade, dos valores e das vivéncias da populagao rural, de modo que o
processo de ensino-aprendizagem seja efetivamente um instrumento
para o desenvolvimento local e para a valorizagcao cultural dessas
comunidades (INEP; IBGE, 2017).

O curriculo representa o documento fundamental que orienta as
praticas pedagogicas e define as diretrizes para as atividades educativas,
metodologias e recursos utilizados na interagcdao entre professores e
alunos. Segundo Moreira (1997, p. 11),

“O curriculo constitui um instrumento significativo utilizado
por diferentes sociedades tanto para desenvolver os
processos de conservagdo, transformag¢do e renovagdo dos
conhecimentos historicamente acumulados, quanto para
socializar criangas e jovens segundo valores considerados
desejdveis.”

Em virtude dessa relevancia, a discussao curricular assume papel
central no ambito pedagdgico, ultrapassando a mera delimitacdo de
conteudos para abarcar as ag¢des e praticas efetivadas no espaco escolar.
O curriculo €, portanto, dinamico, vivo e construido em dialogo com
todos os sujeitos envolvidos na praxis educativa.
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Assim, o curriculo das escolas do campo, assim como das escolas
urbanas, deve ser concebido e elaborado com a participacao ativa da
comunidade escolar, assegurando que seja coerente com as realidades
locais e as necessidades especificas dos educandos.

Nesse contexto, a aprovacao da BNCC (BRASIL, 2017) tem
intensificado os processos de padronizagao dos curriculos das redes
publicas e privadas, tanto rurais quanto urbanas, estabelecendo diretrizes
comuns para as aprendizagens essenciais da Educacgao Basica. Conforme
o documento,

“BNCC e curriculos possuem papéis complementares para

assegurar as aprendizagens essenciais definidas para cada
etapa da Educagdo Bdsica, uma vez que essas aprendizagens
se concretizam por meio das decisbées que caracterizam o
curriculo em agdo” (BRASIL, 2017, p. 16).

Em consonancia, Sousa (2015, p. 324) caracteriza a BNCC como

“[...] uma politica curricular que objetiva a definicGo de
conteudos bdsicos no dmbito de um projeto nacional de
curriculo’,

propondo uma formacao comum a todos os individuos no territério
nacional.

Entretanto, essa concepg¢ao da BNCC, conforme aponta Sousa (2015),
nao vé os direitos e as aprendizagens como inerentes aos sujeitos, mas
como condicionados as avaliagcbes e ao fluxo escolar estabelecidos,
especialmente na meta 7 do Plano Nacional de Educacao (PNE).

A elaboracao da BNCC envolve representantes governamentais, orgaos
como UNDIME, CONSED, UNCME, além de instituicbes privadas e
fundacdes. Segundo Sousa (2015), essa construcao curricular esta
orientada pela perspectiva de que

“O desempenho dos estudantes brasileiros serd resultado de
um curriculo nacionalizado, selecionado para fins
mercadoldgicos, em uma concep¢do produtivista de
educagdo baseada na l6gica empresarial, tratando os alunos
como produtos a serem preparados para a mdo de obra no
contexto do capitalismo periférico” (p. 332).
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Medidas para o aprimoramento da Educa¢do do Campo

A desigualdade entre as populacdes rurais e urbanas é claramente

evidenciada por indicadores sociais e educacionais, revelando
disparidades que impactam negativamente o acesso e a qualidade da
educacao no campo. Diante desse contexto, torna-se imprescindivel a
implementacdo de politicas publicas direcionadas, acompanhadas de
acdes especificas, tais como:

Ampliacdo das oportunidades para a elevagcao dos niveis de
escolaridade da populagao rural;

Investimento em qualificacdo profissional adequada as demandas e
caracteristicas do meio rural;

Fortalecimento e ampliacdao do acesso, bem como a permanéncia de
agricultores familiares no sistema formal de ensino;

Oferta continua de formagcdo e capacitagcao para educadores,
professores e coordenadores, visando a melhoria da pratica
pedagdgica,

Promocao da inclusao de conteudos e atividades pedagdgicas
contextualizadas a realidade do campo, respeitando suas
especificidades culturais, sociais e econdmicas.

Essas medidas colaboram para a redugcdo das desigualdades

educacionais e para o fortalecimento da Educagao do Campo,
contribuindo para a construgao de um sistema educacional mais justo,
inclusivo e efetivo.
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4. ORGANIZAGAO CURRICULAR

Campos de Experiéncias
O eu, o outro e o nés

Corpo, gestos e movimentos

Tragos, sons, cores e formas
O modelo adotado para as escolas em Tempo Integral - Educacao
Infantil direciona-se ao trabalho com os Campos de Experiéncia. A Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), documento normativo que rege a
organizacao curricular da Educacao Basica no Brasil, estabelece cinco

Campos de Experiéncias para a Educacao Infantil, conforme preconizado
pelo Ministério da Educacao (Brasil, 2017), a saber:

desenvolvimento
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O eu, o outro e o nos;
Corpo, gestos e movimentos;

Tragos, sons, cores e formas;

Escuta, fala, pensamento e imaginagdo;

Espacgos, tempos, quantidades, relagdes e transformacdes.

Campos de Experiéncias

O eu, o outro e o nés

Corpo, gestos e
movimentos

Tragos, sons, cores e
formas

Escutaq, fala,
pensamentos e
imaginagdo

Espacos, tempos,
quantidades, relacdes e
transformacgoées

Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo Infantil

Art. 9° As praticas pedagégicas que compdem a proposta curricular da Educagéo Infantil devem ter como

eixos norteadores as interagdes e a brincadeira, garantindo experiéncias que:

1 - promovam o conhecimento de si e do mundo por meio da ampliacéo de experiéncias sensoriais,
expressivas, corporais que possibilitem movirr do ampla, expresséo da individualidade e
respeito pelos ritmos e desejos da crianga; [...]

V - ampliem a confianga e a participagéo das criangas nas atividades individuais e coletivas;

VI - possibilitem situagées de aprendizagem mediadas para a elaboracgédo da autonomia das criangas
nas agdes de cui p I, auto-organizagéo, salide e bem-estar;

VIl - possibilitem vivéncias éticas e estéticas com outras criangas e grupos culturais, que alarguem
seus padrdes de referéncia e de identidades no did@logo e reconhecimento da diversidade [...]

IX - propiciem a interagéio e o conhecimento pelas criangas das manifestagées e tradi¢des culturais
brasileiras.

1 - promovam o conhecimento de si e do mundo por meio da ampliacéo de experiéncias sensoriais,
expressivas, corporais que possibilitem movimentagéo ampla, expressdo da individualidade e
respeito pelos ritmos e desejos da crianga;

VI - possibilitem situagées de aprendizagem mediadas para a elaboragéo da autonomia das criangas
nas agdes de cuidado p I, auto-organizagéo, satde e bem-estar; [...]

IX - promovam o relacionamento e a interagdo das criancas com diversificadas manifestagées de
musica, artes plasticas e gréficas, cinema, fotografia, danca, teatro, poesia e literatura. [...]

Il - favorecam a imerséio das criangas nas diferentes linguagens e o progressivo dominio por elas de
vérios géneros e formas de expresséo: gestual, verbal, plastica, dramatica e musical;

IX - promovam o relacionamento e a interagdo das criangas com diversificadas manifestagées de
musica, artes plasticas e gréficas, cinema, fotografia, danga, teatro, poesia e literatura. [...]

Il - favorecam a imerséio das criangas nas diferentes linguagens e o progressivo dominio por elas de
vdrios géneros e formas de expresséo: gestual, verbal, plastica, dramatica e musical; [...]

Il - possibilitem ds criangas experiéncias de narrativas, de apreciagéio e interagéo com a linguagem
oral e escrita, e convivio com diferentes suportes e géneros textuais orais e escritos; [...]

IX - promovam o relacionamento e a interagédo das criangas com diversificadas manifestagées de
musica, artes plasticas e gréficas, cinema, fotografia, danca, teatro, poesia e literatura [...]

IV - recriem, em contextos significativos para as criangas, relagdes quantitativas, medidas, formas e
orientagdes espacotemporais;

VIII - incentivem a curiosidade, a exploragéio, o encantamento, o questionamento, a indagagéio e o
conhecimento das criangas em relagdo ao mundo fisico e social, ao tempo e & natureza;

X - promovam a interacgdo, o cuidado, a preservacéo e o conhecimento da biodiversidade e da
sustentabilidade da vida na Terra, assim como o néo desperdicio dos recursos naturais.
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Tais campos configuram uma estrutura pedagdgica orientada pela
concepg¢ao da crianga como sujeito histérico, social e cultural,
protagonista de seu processo de aprendizagem. Essa organizagao visa a
promover a construcao do conhecimento de forma integrada, relacional e
contextualizada, respeitando o modo como as criang¢as se desenvolvem:
por meio da acao, da interagao com o meio e das experiéncias
vivenciadas no cotidiano escolar. Assim, a aprendizagem nao se da de
forma fragmentada, mas sim por meio de vivéncias significativas, ludicas
e interativas que consideram a integralidade do ser infantil.

Nessa perspectiva, como destaca Oliveira (2012, p. 39), a nogao de
"experiéncias de aprendizagem" amplia a compreensdao do papel da
crianca no ambiente coletivo da educacgao infantil, evidenciando o
carater dinamico e continuo da construcao de saberes:

“A noc¢do de ‘experiéncias de aprendizagem’ ilumina a
perspectiva da crianga no contexto da instituicdo de
educagdo coletiva. Isso porque experiéncia é algo da ordem
do vivido, do que se construiu e das continuas significagées
e ressignificagbes que o processo de aprendizagem
configura para cada crianga” (Oliveira, 2012, p. 39).

Orientando-se pelo que se prevé na BNCC, ou seja, os campos de
experiéncia e atendendo as suas especificidades, a educagao integral
voltada a Educacéao Infantil procurara estabelecer um processo continuo
de constru¢cao e transformacao do conhecimento. Esse processo
contempla o respeito as diversidades, as subjetividades, as rela¢cbes
étnico-raciais, as diferentes condi¢des socioculturais, fisicas, sensoriais,
intelectuais e de neurodesenvolvimento, bem como as variagcbes
linguisticas e as identidades de género. A participacao ativa da crianga
torna-se, portanto, elemento central para a constituicado de sua
autonomia, possibilitando que ela manifeste interesses, demonstre
curiosidade e desenvolva suas potencialidades, sempre envolvida em
experiéncias que incentivam a exploragao, o protagonismo e a autoria.

Um aspecto essencial nas vivéncias cotidianas € a brincadeira,
compreendida nao apenas como atividade recreativa, mas como
proposta pedagdgica intencional, comprometida com a participagao ativa
da crianga e o reconhecimento de sua poténcia.
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Por meio da brincadeira, sdo mobilizadas diferentes linguagens e
formas de expressdo, permitindo que a crianga interfira, transforme,
proponha e enfrente situacdes desafiadoras. Isso reitera o principio de
que o ser humano se constitui pelas experiéncias vividas, as quais devem
ser valorizadas e continuamente ressignificadas no processo educativo.

A BNCC (Brasil, 2017) organiza os objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento em cada Campo de Experiéncia considerando trés faixas
etarias: bebés (0O a 1 ano e 6 meses), criangas bem pequenas (1 ano e 7
meses a 3 anos e 11 meses) e criangas pequenas (4 anos a 5 anos e 11
meses). A normatizacao, no entanto, ressalta que tais agrupamentos nao
devem ser compreendidos de forma rigida, pois ha variacdes nos ritmos
de aprendizagem e desenvolvimento infantil que precisam ser
respeitadas e consideradas no planejamento e na pratica pedagdgica
(Brasil, 2017, p. 44).

As interacdes com os pares e com adultos, em contextos diversos, sao
fundamentais para o desenvolvimento integral da crianca. No caso dos
bebés, essas interacdes ocorrem por meio de olhares, gestos, expressoes
faciais, choro e contato fisico, sendo o corpo o principal meio de
exploragcao e conhecimento do mundo. Nesse estagio, o aprendizado se
da primordialmente pelos sentidos: tocar, cheirar, morder e
experimentar. Posteriormente, desenvolve-se a capacidade simbdlica,
representada por meio da imitacao e do brincar. Conforme Oliveira (2013,
p. 112), nas interacbes sociais, as linguagens se estruturam e se
expandem: “o ato motor passa a integrar um sistema compartilhado de
simbolos, possibilitando a expressdao de um desejo, ou de um medo, por
meio de gestos”.

Com relagao as criangas bem pequenas, as interagcbes favorecem a
construcdo da identidade, o reconhecimento do outro e o
fortalecimento da subjetividade, aspectos essenciais para a constituicao
da autonomia e da iniciativa. O brincar, nessa fase, € marcado pelo uso
expressivo do corpo, pela criatividade e pela imaginacao, sendo elemento
estruturante na organizacao das experiéncias e aprendizagens.

Ja no estagio das criangas pequenas, amplia-se a compreensao de
valores como responsabilidade, solidariedade e respeito as diferencas
etnicas, culturais, sociais e de género. Ha uma maior internalizacdo de
regras sociais e um desenvolvimento progressivo de habilidades
socioemocionais, favorecendo a convivéncia, a resolucao de conflitos, a
cooperagao e a ampliagao da capacidade comunicativa e cognitiva.
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Nesse sentido, o trabalho pedagdgico fundamentado nos Campos de
Experiéncias da BNCC permite que a crianga exerca um papel ativo em
situacdées de aprendizagem que estimulem sua autonomia, criatividade,
criticidade, sensibilidade e liberdade de expressao, nos mais diversos
contextos artisticos, culturais e sociais. Essa abordagem esta ancorada em
principios éticos, estéticos e politicos, que orientam uma educacao infantil

humanizada, inclusiva e emancipataria.
As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil (DCNEIs)

(Brasil, 2013), em seu artigo 99, estabelecem que as praticas pedagdgicas
nessa etapa da Educacao Basica devem ser organizadas a partir de dois
eixos estruturantes fundamentais: as interacées e as brincadeiras. Esses
eixos constituem a base sobre a qual se desenvolve todo o processo
educativo na Educacao Infantil, sendo compreendidos como experiéncias
essenciais para o desenvolvimento integral da crianca nos aspectos fisicos,
emocionais, sociais, afetivos, éticos, estéticos e cognitivos.

A proposta curricular fundamentada nos eixos das interagdes e
brincadeiras é complementada e potencializada pela organizagdo dos cinco
Campos de Experiéncias definidos na Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) (Brasil, 2017), os quais devem ser articulados de forma integrada e
coerente as praticas pedagogicas cotidianas. Essa articulagao visa a garantir
o direito das criangcas a aprender e a se desenvolver em contextos que
respeitem sua natureza curiosa, investigativa, expressiva e relacional,
assegurando-lhes vivéncias significativas e desafiadoras.

Matriz Curricular - 2026/2028

Componentes Professor Rede de Apoio Carga Hordria

Arte e Expressdo Professor de Arte 2 aulas
Educagdo Alimentar e Nutricional Pedagoge Nutricionista SME 1 aula
Educagdo Ambiental Professor de Ciéncias 1aula
Educacéo Bilingue Professor de Inglés 1aula
Educacdo Financeira Pedagogo 2 aulas
Esporte e Saude Professor de Educagao Fisica 3 aulas
Linguagem Pedagogo 6 aulas

Saber Logico Pedagogo 5 aulas

Tecnologia e Transformagéo Pedagogo Frofessor de Informdtica 1aula

Guardao BEem e Professor de

Trabalhando as Emogées Pedagogo Capoeira
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Desse modo, tanto as DCNEIs quanto a BNCC compreendem que a
criangca pequena aprende principalmente por meio de experiéncias
vividas no ambiente coletivo, nas quais o brincar e o interagir assumem
papel central no processo de construcao do conhecimento. Ao
reconhecer os eixos estruturantes como fundamentos metodolégicos da
Educacao Infantil, reafirma-se a importancia de praticas educativas que
valorizem a participagdo ativa da crianga, seu protagonismo e sua
capacidade de explorar o mundo de forma sensivel, critica e criativa.




5. ESPORTE, LAZER E MOVIMENTO

A psicomotricidade, enquanto area interdisciplinar, desempenha
papel essencial no desenvolvimento integral de criancas de 4 e 5 anos,
promovendo avang¢os nas dimensdes motora, cognitiva, afetiva e
relacional. Por meio de atividades ludicas e brincadeiras dirigidas, busca-
se estimular habilidades como coordenagdo motora, equilibrio,
lateralidade, orientacao espacial e interacao social, contribuindo de
forma significativa para a preparacdo da crianga para futuras
aprendizagens escolares e para a vida em sociedade.

Dimensoes e Atividades Essenciais
O desenvolvimento psicomotor nessa fase é multifacetado e pode ser
estimulado por meio de diversas atividades:

e Coordenacao Motora Grossa: atividades como pular corda, saltar
elastico, jogos de bola (chutar, arremessar, receber), amarelinha,
corrida e danca aprimoram o controle dos grandes grupos
musculares, a agilidade e a capacidade de movimentagao ampla. Essas
praticas, além de desenvolverem a motricidade, contribuem para a
organizacao do esquema corporal.

Equilibrio: andar sobre linhas marcadas no chao, caminhar em
pranchas elevadas, brincar de estatua e manter o equilibrio em um pé
s6 sao atividades que fortalecem o sistema vestibular e
proprioceptivo, essenciais para a estabilidade postural e o controle do
corpo em movimento.

Nocao Espacial: a utilizacao de pistas de obstaculos, jogos de labirinto
e atividades que envolvem seguir padrdes espaciais sao essenciais
para o desenvolvimento da percepc¢ao do préprio corpo em relagao
ao espacgo, bem como a compreensao de direc¢des e distancias.
Lateralidade: jogos que exigem a identificagdo e o uso de lados
especificos do corpo (esquerdo/direito) sao fundamentais para a
consolidagao da dominéncia lateral, essencial para a escrita, leitura e
outras tarefas que demandam coordenacao bilateral.

Interacao Social: jogos como pega-pega, brincadeiras de roda e
atividades cooperativas promovem a socializagao, o respeito as
regras, a partilha e o desenvolvimento de habilidades de comunicagéo
e empatia.
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e Coordenacdo Oculo-manual: atividades como desenhar, recortar com

tesoura, montar quebra-cabecas e jogos de encaixe refinam a destreza
manual e a precisao do movimento guiado pela visao, habilidades
preensoras e de manipulagcao de objetos.

Atividades Sensoriais: brincadeiras que exploram diferentes texturas
(areia, agua, tinta, massinha), cheiros e sons estimulam o sistema
sensorial, enriquecendo a percep¢ao do mundo e contribuindo para a
organizagao das informacgdes sensoriais.

Orientagoes para o Professor
Para maximizar os beneficios da psicomotricidade, o educador deve

adotar praticas pedagdgicas especificas:

Ambiente Seguro e Estimulante: 0 espaco deve ser planejado para
permitir a livre movimentacao e exploragcao, com materiais variados e
seguros que incentivem a criatividade e a experimentacao.

Variacao de Atividades e Materiais: a diversificagao das propostas e o
uso de diferentes materiais (bolas, cordas, arcos, tecidos, cones, entre
outros) sao essenciais para manter o interesse e a motivacao das
criangas, evitando a monotonia.

Observacao e Respeito ao Ritmo Individual: cada criangca possui um
ritmo de desenvolvimento préprio. E fundamental observar e respeitar
essas singularidades, oferecendo apoio individualizado quando
necessario e evitando comparacdées.

Integracao Curricular: a psicomotricidade nao deve ser vista como uma
disciplina isolada. A integracdo com outras areas do conhecimento,
como matematica (contagem de saltos), linguagem (criagao de historias
sobre movimentos) e artes (danga, expressao corporal), enriquece o
processo de aprendizagem.

Feedback Positivo e Encorajamento: o elogio ao esforco, a
participacao e ao progresso da criangca sao essenciais para o
fortalecimento da autoestima e da confianga, incentivando-a a
continuar explorando suas capacidades e superando desafios.

Beneficios Amplos da Educagdo Fisica
A pratica da psicomotricidade proporciona um desenvolvimento

integral, refletindo-se em diversas areas:

Desenvolvimento Motor: conduz a melhoria da coordenacao geral e
fina, do equilibrio estatico e dinamico, da agilidade e da fluidez dos
movimentos.
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e Desenvolvimento Cognitivo: estimula a atencao, a concentragdo, a
memoria, o raciocinio logico e a resolucao de problemas, elementos
essenciais para a aprendizagem formal.

Desenvolvimento Social: favorece a interagcdo entre pares, o
desenvolvimento da cooperagao, o0 respeito as diferencgas, a
negociagao e a construcao de vinculos afetivos.

Desenvolvimento Emocional: contribui para o desenvolvimento da
autoestima, da autoconfianca, da autonomia, da capacidade de
expressdo de sentimentos e da gestao de frustracdes.

Em suma, ao integrar a psicomotricidade de forma ludica e prazerosa
no cotidiano das criancas de 4 e 5 anos, 0 ambiente educacional promove
um crescimento global e harmonioso, preparando-as de maneira robusta

para os desafios e descobertas da vida.
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6. EDUCAGCAO ALIMENTARE
NUTRICIONAL

A Educacao Alimentar e Nutricional na primeira infancia,
especificamente para criangas de 4 e 5 anos, desempenha um papel
importante na formacao de habitos saudaveis que perdurarao por toda a
vida. Para que seja eficaz, essa abordagem deve ser ludica, envolvente e
centrada na experiéncia sensorial e na criatividade. O foco principal € a
promocao do consumo de alimentos frescos e minimamente
processados, como frutas, verduras e legumes, apresentados de forma
atrativa, colorida e divertida. A interacao direta com o alimento,
permitindo que a crianga explore texturas e sabores com as maos, € a
participagcao ativa no preparo de refeicdes sdao estratégias pedagdgicas
altamente eficazes.

Estratégias Pedagogicas para Criangas de 4 e 5 Anos

Para fomentar uma relagao positiva com a alimentacao, as seguintes
estratégias sao recomendadas:

e Atividades Sensoriais: proporcionar experiéncias em que as criangas
possam tocar, cheirar e provar diferentes alimentos in natura (frutas
cortadas, legumes cozidos, graos variados). Tal exploragao
multissensorial contribui para a familiarizacdo e aceitacdao de novos
alimentos.

Criacao de Pratos Atraentes: incentivar a montagem de "carinhas
divertidas" ou figuras com os alimentos no prato, ou a utilizagdo de
cortadores de biscoito para criar formas ludicas com frutas e legumes.
A apresentacao visual € um poderoso estimulo para o consumo.
Culinaria Compartilhada: levar as criancas a cozinha para preparar
receitas simples e seguras (bolinhos saudaveis, tortas de legumes,
panquecas de frutas). Essa participagdo ativa no processo de cocgao
as conecta com a origem dos alimentos e as incentiva a experimentar
0 que prepararam.

Visitas a Feira ou Horta: organizar visitas a feiras livres, hortas
comunitarias ou supermercados. Nessas ocasides, as crian¢as podem
conhecer os alimentos em seu estado original, aprender sobre suas
cores, texturas e sabores, e até mesmo participar da escolha dos
ingredientes.

Brincadeiras Educativas com Alimentos: utilizar alimentos como
recurso para jogos e atividades educativas, como adivinhar o alimento

pelo tato, cheiro ou sabor, ou montar uma piramide alimentar d26

forma interativa.
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e Contacao de Histdrias Tematicas: criar narrativas envolventes sobre
a importéancia da alimentagcao saudavel, utilizando personagens que
sirvam de exemplo e inspirem bons habitos alimentares.

Incentivo a Experimentacgao: desenvolver paciéncia e tolerancia
diante da rejeicdo inicial a novos alimentos. E fundamental continuar
oferecendo-os de diversas formas e em diferentes contextos até que a
crianca se familiarize e se sinta confortavel para experimentar.

Oferta de Opgodes Saudaveis: em vez de forcar o consumo de um
alimento especifico, oferecer um leque de op¢des saudaveis e permitir
que a crianga fagca sua escolha, promovendo sua autonomia e
reduzindo a resisténcia.

Principios da Educag¢do Alimentar e Nutricional e Nutricional
Para uma Educacgdo Alimentar e Nutricional eficaz, € imprescindivel
observar os seguintes pontos:

e Priorizagdo de Alimentos in natura e Minimamente Processados:
enfatizar o consumo de frutas, verduras, legumes, carnes magras, leite
e graos integrais, que sao ricos em nutrientes essenciais.
Restricao de Alimentos Ultraprocessados: evitar a oferta de produtos
com alto teor de acgucar, gordura saturada e soédio, como salgadinhos,
biscoitos recheados, refrigerantes e embutidos, que contribuem para
o desenvolvimento de doencas crénicas.
Envolvimento Familiar no Preparo das Refeigbes: cozinhar em
conjunto com a crianca e adaptar as receitas para que ela se sinta
incluida no processo, aumentando sua motivagao para experimentar
novos sabores.
Exemplo Familiar: os pais e educadores devem ser modelos de bons
habitos alimentares, demonstrando em seu proprio comportamento a
importéncia de uma alimentacao equilibrada e consciente. O exemplo
€ uma das mais poderosas ferramentas de ensino.

A implementacao consistente dessas estratégias na Educacao
Alimentar e Nutricional contribuira significativamente para o bem-estar e
a saude a longo prazo das criancgas, formando cidadaos conscientes e
capazes de fazer escolhas alimentares inteligentes.
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7. EDUCAGAO AMBIENTAL

A educacgao ambiental para criancas de 4 e 5 anos deve ser concebida
como uma experiéncia ludica, interativa e intrinsecamente conectada ao
contato direto com a natureza. O objetivo primordial é fomentar o
respeito e a valorizagdo do meio ambiente, desenvolvendo uma
consciéncia ecolégica desde a mais tenra idade. Atividades que
promovem a criatividade, a experimentacao e a observagao sao essenciais
para consolidar tal aprendizado.

Atividades Engajadoras para a Consciéncia Ambiental

Diversas atividades podem ser exploradas para engajar as criang¢as no

tema ambiental:

Criacao de Brinquedos com Materiais Reciclaveis: incentivar a
imaginacao das criancas ao transformar materiais que seriam
descartados (garrafas PET, papeldao, rolos de papel higiénico,
tampinhas, etc.) em brinquedos, objetos decorativos ou utilitarios.
Essa pratica ensina sobre a reutilizagao e a reducao do lixo.

Horta na Escola ou em Casa: o cultivo de uma horta, seja na escola ou
em casa, oferece uma oportunidade pratica de aprendizado sobre o
ciclo de vida das plantas, a importancia da agua e do solo, a origem
dos alimentos e a responsabilidade com o cuidado do ambiente.
Contacao de Histéorias sobre a Natureza: utilizar livros, imagens,
fantoches e outros recursos visuais para narrar histérias sobre
animais, plantas, ecossistemas e a importancia da preservacao
ambiental. As narrativas envolvem as criangas emocionalmente com o
tema.

Passeios e Exploracao da Natureza: levar as criangas para parques,
pracas, jardins botanicos, trilhas ou praias. Nesses ambientes, elas
podem observar a fauna e a flora local, identificar diferentes espécies,
coletar elementos naturais (folhas, gravetos, pedras) e experimentar
as sensacodes do contato direto com a natureza.

Jogos e Brincadeiras Educativas: incorporar jogos de tabuleiro, jogos
de encaixe, quebra-cabecas e outras brincadeiras que abordem temas
como a reciclagem, a separacao do lixo, 0 consumo consciente e a
preservagao da agua e da energia.
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e Experiéncias e Experimentos Ecolégicos: realizar experimentos

simples que demonstrem conceitos como o ciclo da agua, a
importancia da luz solar para as plantas (fotossintese simplificada), a
decomposicao de materiais organicos (compostagem basica) ou a
poluicao da agua.
Teatro de Fantoches com Temas Ambientais: criar pecas teatrais com
fantoches sobre temas como a importancia da agua, a reciclagem e a
preservacgao da natureza. Envolver as crian¢as na criagdao do roteiro e
na confeccao dos fantoches estimula a criatividade e o protagonismo.
Arte e Expressao com Elementos da Natureza: explorar a criatividade
das criancas utilizando elementos naturais (folhas secas, galhos,
sementes, pedras, flores) em Arte e Expressao como colagens,
desenhos, pinturas e esculturas.

Orientagoes para o Professor
Para uma educacao ambiental eficaz, algumas diretrizes sdo essenciais:

e Adaptacao a Ildade: utilizar linguagem simples, exemplos concretos e
atividades que realmente despertem o interesse e a curiosidade das
criangas, considerando seu estagio de desenvolvimento cognitivo.
Envolvimento e Protagonismo Infantil: permitir que as criancas
participem da escolha dos temas, dos materiais e das atividades a
serem desenvolvidas, promovendo sua autonomia e senso de
responsabilidade.
Criacao de Ambiente Seguro e Acolhedor: garantir que as criangas se
sintam confortaveis e a vontade para explorar, perguntar,
experimentar e aprender sem receios.
Uso de Materiais de Baixo Custo e Acessiveis: priorizar o
reaproveitamento de materiais reciclaveis e a utilizacdo de elementos
da proépria natureza, explorando a criatividade para desenvolver
atividades educativas e divertidas.
Conexao com o Cotidiano: mostrar como as agdes das crian¢as no dia
a dia podem impactar o meio ambiente e como pequenas mudancgas
de habitos (economizar agua, separar o lixo) podem fazer uma grande
diferenca.
Celebracao dos Aprendizados e Resultados: reconhecer o esforco das
criangas, valorizar suas conquistas e incentiva-las a continuar
aprendendo e cuidando do meio ambiente. O reforgco positivo € um
poderoso motivador.
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e Integracao com a rotina: mostrar como pequenas ag¢des cotidianas
impactam o meio ambiente.

e Reconhecimento e valorizacdo das agées infantis: celebrar
conquistas e aprendizagens de forma positiva.
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8. EDUCACAO FINANCEIRA

A Educacao Financeira Infantil € um componente essencial na
formacao de individuos. Ela visa a capacitar criancas a se tornarem
adultos conscientes e responsaveis, aptos a gerenciar suas finangas com
sabedoria e eficiéncia. Ensinar o valor do dinheiro, a importancia do
planejamento de gastos e da poupanc¢a desde cedo estabelece uma base
sélida para decisdes financeiras informadas, pavimentando o caminho
para uma vida adulta mais segura e estavel.

Essa abordagem educacional abrange conceitos como a origem do
dinheiro (como € ganho), sua destinagcao (como € gasto, poupado e
investido), além de noc¢des de or¢camento e o valor intrinseco do
trabalho. O principal objetivo € munir as criangas com o conhecimento e
as habilidades necessarias para tomar decisdes financeiras prudentes,
preparando-as para uma vida adulta financeiramente equilibrada e
saudavel. A introduc¢ao da Educagao Financeira na infancia € crucial para
o desenvolvimento de uma relagao saudavel e consciente com o dinheiro,
permitindo que as criangas compreendam o cenario econémico e ajam de
forma informada.

Principios da Educag¢do Financeira Infantil
Para uma educacao financeira eficaz, € fundamental abordar os
seguintes pilares:

e Planejamento do Futuro: ensinar criancas a planejar o futuro
financeiro envolve ajuda-las a compreender a importancia de
objetivos de longo prazo. Isso pode incluir metas como a aquisi¢cao de
uma casa propria, a poupanca para a educagdo superior ou a
realizacao de um grande sonho pessoal. Compreender que decisdes
financeiras atuais impactam o futuro € um conceito poderoso.
Aprendizado sobre Economia: orientar as criangas a economizar nao
apenas reforca a importéncia da paciéncia e da disciplina, mas
também as prepara para gerenciar recursos de maneira eficiente.
Entender a relevancia de guardar dinheiro para necessidades e
desejos futuros € essencial para contrapor a cultura do consumo
imediato e irresponsavel, promovendo o autocontrole financeiro.
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Realizacdao de Sonhos e Metas: a educacao financeira empodera as
criancas a visualizar e transformar seus sonhos e metas em realidade.
Ao compreenderem como o dinheiro pode ser uma ferramenta para
alcancar objetivos, elas desenvolvem uma perspectiva pratica e
motivadora sobre as financgas.

Estratégias Pedagogicas para o Professor
O professor desempenha um papel fundamental no despertar do

interesse dos estudantes por meio de estratégias didaticas:

Incentivo a Brincadeiras que Envolvam Finangas: jogos de faz de
conta que simulem situagdes de compra e venda, ou atividades com
"dinheiro de brinquedo", ajudam as criangcas a praticar conceitos
financeiros de forma ludica.

Uso de Cofrinhos para Poupanca: a familiarizacdo com o cofrinho é
uma ferramenta tangivel que ensina sobre o ato de guardar moedas e
acumular dinheiro para um propdsito especifico, reforcando a
disciplina da poupanca.

Utilizacao de Jogos Educativos: jogos de tabuleiro ou aplicativos que
abordem temas financeiros (como contagem de dinheiro,
planejamento de gastos ou investimento simples) podem tornar o
aprendizado divertido e interativo.

Ensino do Valor do Dinheiro: explicar de onde vem o dinheiro (fruto
do trabalho) e para que ele serve (comprar bens e servigos, mas
também para poupar e doar) ajuda as criangas a desenvolver uma
compreensao mais profunda de seu valor real.

55 CUDAR DO M 55 CUDAR DO

M PEIXINHO
SE EU FOSSE UM degr e\ SE EU FOSSE UM PEIXINHO
E SOUBESSE NADAR EU £ SOUBESSE NADAR, EU TIRAVA

T0DO O LIXO DO FUNDO Do MAR 7000 © LIXO DO FUNDO Do MAR

.
R b

Iz

=

A AW Y QR



9. ARTE E EXPRESSAO

Para trabalhar a arte com criangas de 4 e 5 anos, o foco deve estar
em atividades que estimulem a criatividade e a livre expressao. Essas
experiéncias sao essenciais para o desenvolvimento integral, permitindo
que os pequenos explorem diferentes linguagens e materiais.

Sugestoes de Arte e Expressao
As seguintes atividades sao altamente recomendadas para essa faixa
etaria:

e Pintura com Maos e Pés: utilizando tintas atéxicas e um suporte de
papel de grande formato, as criangas podem explorar a textura da
tinta diretamente com as maos e os pés. Essa atividade promove nao
apenas a coordenacao motora ampla, mas também a percepcao tatil
e sensorial, resultando em criagcdes unicas e expressivas.

Colagem Criativa: disponibilize uma variedade de materiais como
papéis de diferentes texturas, cores e formatos, tecidos, las, graos,
folhas secas, entre outros. As criancas podem recortar (com tesoura
sem ponta, se ja tiverem habilidade) ou rasgar os materiais e cola-los
em um suporte maior. Essa pratica desenvolve a coordenagao 6culo-
manual, a criatividade na composicao e a percepg¢ao de cores e
formas.

Modelagem com Massinha ou Argila: a modelagem permite que as
criangas criem esculturas, objetos ou formas livres. Essa atividade é
excelente para o desenvolvimento da coordenagdao motora fina, da
forca nas maos, da percepc¢ao tridimensional e da imaginag¢ao, ao
transformar uma massa amorfa em algo concreto.

Desenho e Pintura Livre: ofereca uma ampla gama de materiais como
giz de cera, lapis de cor, tintas, canetas hidrograficas e carvao, e
incentive a livre expressao sem modelos pré-definidos. Essa liberdade
estimula a individualidade, a capacidade de representacao e a
exploragcao cromatica.

Atividades com Materiais Reciclados: A utilizacao de materiais como
rolos de papel higiénico, garrafas PET, caixas de papeldo, tampas e
outros itens que seriam descartados, para construir objetos,
esculturas, cenarios ou bonecos, promove a consciéncia ambiental, a

criatividade na ressignificacao de objetos e o raciocinio espacial. 33
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Teatro de Fantoches: a criacao de personagens utilizando diferentes
materiais (meias, papel, tecido, etc.) e a realizacao de pequenas
apresentacbes estimulam a imaginagao, a expressao oral, a
capacidade narrativa e o desenvolvimento social através da interacao
e colaboracao.

Brincadeiras com Musica e Danga: a exploragao de diferentes ritmos e
movimentos corporais incentiva a expressao corporal, a criatividade
motora e a percepc¢ao auditiva. A danca livre também promove a
consciéncia corporal e a sensacao de bem-estar.

Caca ao Tesouro: criar um mapa simples com pistas visuais e levar as
criangas para uma "caga ao tesouro" estimula a exploragao do
ambiente, a resolucao de problemas, o raciocinio légico e a interagao
em grupo.

Quebra-Cabecas e Jogos de Encaixe: utilizar quebra-cabecas e jogos
de encaixe adequados a idade é fundamental para o desenvolvimento
do raciocinio légico, da coordenagcao motora fina e da percepcao
espacial e visual.

Orientagoes para o Professor
Para otimizar o processo artistico, o educador deve considerar:
Criacao de um Ambiente Propicio: 0 espaco deve ser seguro,
estimulante e acolhedor, com todos os materiais artisticos acessiveis
as criangas, incentivando a autonomia e a exploracgao.
Estimulo a Livre Expressao: o educador deve incentivar a criatividade
e a participacao plena de todas as criancgas, valorizando o processo
de criacao mais do que o produto final. Nao ha "certo" ou "errado" na
arte infantil.
Adaptacao e Respeito ao Ritmo Individual: € imprescindivel adaptar
as atividades as necessidades e habilidades de cada crianga,
respeitando seu ritmo de desenvolvimento e oferecendo suporte
individualizado quando necessario.
Valorizacao e Celebragao: o processo criativo e a participac¢ao de cada
crianca devem ser valorizados e elogiados. Expor os trabalhos, mesmo
que simples, reforca a autoestima e o sentimento de conquista.
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9.1 Musicalizacdo

A Musicalizagao Infantil na educacao infantil ndao se restringe ao
ensino formal de musica; ela abrange um conjunto de atividades que
estimulam o reconhecimento e a sensibilidade a sons e ritmos,
posicionando a crianga como cocriadora de conhecimentos sobre este
tema.

O grande objetivo da Musicalizacao é estimular as habilidades
sociais, emocionais, fisicas e psicolégicas de maneira ludica. Além disso,
ela contribui diretamente para o desenvolvimento da inteligéncia
emocional, uma vez que a musica permite a expressao e o

reconhecimento de sentimentos.

A musica, como um recurso poderoso, tem influéncia direta em
diversas areas do cérebro humano, atuando como um facilitador para o
desenvolvimento cognitivo e, em especial, para a aprendizagem infantil
em suas multiplas dimensdes.

Principais Beneficios da Musicalizag¢ao
A integracao da Musicalizagéao no curriculo da educacao infantil traz
uma série de beneficios:

e Estimula a Criatividade: a criatividade, inerente as criangas, pode ser
significativamente potencializada pela musicalizagao. A liberdade de
explorar sons, ritmos e melodias abre um vasto campo para a
inovagao e a expressao artistica individual.

Potencializa a Concentracao e Memoéria: com ganhos expressivos no
desenvolvimento cognitivo, a musicalizagcao infantil reflete
diretamente na concentracao e na memdria das criangcas. O
envolvimento proporcionado pelo ritmo, pelos sons e pela
experimentacao com instrumentos faz com que a crianga esteja
inteiramente presente no momento, desenvolvendo sua consciéncia
sobre aimportancia do foco e da retencao de informacdes.

Ajuda na Coordenacao Motora: a consciéncia corporal proporcionada
pela musicalizacao traz beneficios importantes para a coordenacao
motora das criancas. O uso de instrumentos musicais (como
chocalhos, tambores, pandeiros) nesses momentos faz com que os
pequenos compreendam seus limites fisicos e reconhegcam suas
habilidades. Ao aliar a musica com a dancga, a crianga pode também
explorar uma gama maior de movimentos corporais, aumentando a
sensacao de bem-estar e a agilidade.

—_—

i
AR

7,

=

A AW Y QR



e Desenvolve a Confiancga: Ao perceber que pode ir além, que se sente
bem e que pode explorar seu corpo e sua mente por meio da
musicalizagao, a crianca desenvolve uma maior confianga em suas
capacidades. Sua autoestima é elevada, gerando reflexos positivos
em todas as areas de sua vida, contribuindo para a formacao de seu
carater e para sua socializagao.

Em suma, a Musicalizagdo na educagao infantil € uma ferramenta
pedagdgica completa, que promove um desenvolvimento harmonioso e
abrangente, preparando as criangas ndao apenas para O universo da
musica, mas para uma vida mais rica em sensacgdes, expressdes e
aprendizados.




10. TRABALHANDO AS EMOGCOES

A Educacao Socioemocional tem ganhado crescente destaque no
ensino basico, reconhecida como um pilar fundamental para a
aprendizagem no presente e no futuro. Em consonancia com os quatro
pilares da educacao do século XXI propostos pela UNESCO - "aprender a
conhecer, aprender a fazer, aprender a conviver e aprender a ser" — o
desenvolvimento de competéncias socioemocionais tornou-se um
objetivo central para a formacao integral dos individuos.

Para criancas de 4 e 5 anos, a interacao e a emog¢ao sao essencias na
formacao de individuos saudaveis e adaptados. Nessa fase, € vital focar
em atividades que incentivem a expressao e a compreensao das
emocgoes, a consolidacao da empatia, o autocontrole e a construcao de
relagdes sociais positivas.

Estratégias para Fomentar o Intera¢do e a Emogao
Para um trabalho eficaz com essa faixa etaria, as seguintes estratégias
Sa0 essenciais:

e Atividades Ludicas: utilize jogos, brincadeiras, histérias e musicas que
abordem tematicas como amizade, respeito, solidariedade e resolugao
de conflitos. O ludico facilita a assimilagcao de conceitos complexos e
0 engajamento das criangas.

Expressao Emocional: crie um ambiente seguro e acolhedor onde as
criangas se sintam a vontade para identificar e nomear suas emocaoes.
Recursos visuais, como cartdes com expressdes faciais ou desenhos
de "termdmetros de emocgdes", podem auxiliar na verbalizagcao e no
reconhecimento desses sentimentos.

Empatia: incentive a crianca a se colocar no lugar do outro, por meio
de atividades que promovam a compreensdao de diferentes
perspectivas e sentimentos. Brincadeiras de dramatizacao e
discussdes sobre o impacto das acbes nos colegas sao exemplos
praticos.

e Autoconhecimento: ajude a crianca a identificar seus préprios
sentimentos e necessidades, promovendo o autocontrole e a
autoaceitacao. Isso inclui reconhecer suas preferéncias, limites e o
que as faz sentir bem ou desconfortaveis.
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Relacdes Sociais: promova ativamente atividades em grupo que
estimulem a colaboracgao, a troca de ideias, a negociagao e a resolugao
de conflitos de forma respeitosa e construtiva. Jogos cooperativos
sao excelentes para isso.

Comunicacao Assertiva: incentive a criangca a expressar seus
pensamentos e sentimentos de forma clara e assertiva, utilizando
uma linguagem adequada e respeitosa. O treino de "falar sobre o que
sente" em vez de "agir por impulso" é fundamental.

Ambiente Familiar e Escolar Acolhedor: é imprescindivel que tanto
em casa quanto na escola se estabeleca um ambiente seguro e
acolhedor, onde a crianca se sinta livre para expressar suas emocgoes,
cometer erros e interagir socialmente sem medo de julgamento.

Exemplos de Atividades Praticas
Para implementar essas estratégias, considere as seguintes atividades:
Rodas de Conversa: reserve momentos diarios para rodas de conversa
sobre situac¢des do dia a dia, sentimentos, emog¢des e como lidar com
elas. Estimule a escuta ativa e o respeito as opinides alheias.
Contacdao de Histdrias: utilize histérias que abordem temas
socioemocionais como amizade, superagdo, respeito as diferencas e
aceitacao. Apos a historia, promova a discussao sobre os sentimentos
dos personagens e as licdes aprendidas.
Brincadeiras de Faz de Conta: por meio de brincadeiras de faz de
conta, a crianga pode vivenciar diferentes papéis e situagoes,
desenvolvendo a empatia e a compreensao de diversas perspectivas
sociais e emocionais.
Jogos de Expressao: empregue jogos que estimulem a expressao
corporal e facial de diferentes emo¢des. Mimicas de sentimentos ou
charadas emocionais sdo 6timas para isso.
Arte e Expressao: utilize Arte e Expressao como desenhos, pinturas,
colagens e modelagem para que a crianga possa expressar suas
emocgoes e sentimentos de forma nao verbal, o que muitas vezes é
mais facil para elas.
Atividades em Grupo: promova projetos e tarefas em grupo que
exijam colaboracdo, troca de ideias e a resolugao conjunta de
problemas, fortalecendo as habilidades sociais e a capacidade de
trabalhar em equipe.
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Ao trabalhar a Educagdo Emocional, é imprescindivel lembrar que
cada criancga é unica e possui seu préprio ritmo de desenvolvimento. O
educador deve estar atento as necessidades individuais de cada uma,
adaptando as atividades e estratégias de acordo com suas caracteristicas
e potencialidades, garantindo que o processo seja inclusivo e eficaz.




11. LINGUAGEM (ORALIDADE,
LEITURA E ESCRITA)

O desenvolvimento da linguagem em criancas de 4 e 5 anos € um
processo continuo e fundamental, que abrange a oralidade, a leitura e a
escrita. Para fomentar essa evolucao, € crucial que educadores e pais
utilizem uma linguagem clara e simples, demonstrem escuta ativa ao
repetir o que a crianga diz, evitem o uso de "linguagem de bebé" e,
sobretudo, estimulem a expansao do vocabulario por meio de atividades
ludicas como brincadeiras, musicas e historias.

A literatura infantil e o contato com diversos géneros literarios sao
ferramentas poderosas. Eles ndao sé despertam a curiosidade e a
imaginacdo, mas também aprimoram a criatividade e desenvolvem o
pensamento critico, permitindo que a criancga perceba a linguagem como
um meio de retratar e compreender o mundo que a cerca.

Conforme a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a oralidade e a
escrita devem ser abordadas em praticas pedagdgicas que valorizem a
escuta ativa, a expressao verbal e a imersao na cultura escrita. Essas
praticas possibilitam a criangca apropriar-se da linguagem como
ferramenta de expressao de sentimentos, de construcao de sentidos e de
insercao social e cultural.

“Na Educacgdo Infantil, € importante promover experiéncias nas quais as
criangas possam falar e ouvir, potencializando sua participagdo na
cultura oral [...]. Desde cedo, a crianga manifesta curiosidade com
relagcdo a cultura escrita [...], construindo sua concepg¢do de lingua
escrita.” (Brasil, 2017, p. 42)

Esse trecho ressalta a importancia da interagao inicial, da ampliagao
gradual do vocabuladrio, da participagao na cultura oral e da imersao na
cultura escrita a partir da curiosidade infantil.

Dicas e Atividades para o Educador
Para promover um desenvolvimento linguistico robusto, as seguintes
dicas e atividades sao recomendadas:
e Linguagem Clara e Simples: utilize frases curtas e objetivas,
empregando vocabulario acessivel a faixa etaria para facilitar a
compreensao e a assimilagao de novas estruturas.

o

il

=

A AW Y QR



Escuta Ativa e Repeticao: ao interagir com a criancga, repita o que ela
diz para validar sua fala, demonstrar que foi compreendida e reforgar
a correcao ou expansao de sua propria expressao.

Expansao do Vocabulario: apresente novas palavras de forma
contextualizada por meio de jogos, livros, musicas e conversas.
Nomeie objetos, acdes, qualidades e sentimentos constantemente.
Perguntas Estimulantes: faca perguntas que incentivem a crianca a
pensar e elaborar respostas mais complexas, indo além do "sim" ou
"nao". Perguntas que envolvam escolhas ("Vocé prefere a macga
vermelha ou a verde?") ou descricao ("Como € o seu brinquedo
novo?") sao eficazes.

Histérias e Musicas: cante mausicas infantis e conte histdrias
utilizando diferentes vozes, entonacdes e gestos. Isso nao so prende a
atencao da crianca, mas também a expde a diversas estruturas
narrativas e ritmicas da linguagem.

Brincadeiras Ludicas: integre a linguagem em brincadeiras divertidas
como "caga ao tesouro" (usando instrugdes verbais para encontrar
pistas), jogos de imitagcao de animais ou personagens (estimulando a
voz e 0 gesto) e dramatizagdes.

Incentivo a Leitura: leia livros para a crian¢a regularmente, mesmo
que ela ainda nao saiba ler. Durante a leitura, aponte as palavras,
incentive-a a fazer perguntas e comentarios sobre a historia, as
ilustracdes e os personagens.

Estimulo a Escrita Inicial: incentive a crianca a desenhar e rabiscar
livremente. Essas atividades pré-escrita sao cruciais para o
desenvolvimento da coordena¢dao motora fina, da percepc¢ao visual e
da preparacgao para a escrita formal.

Observacao e Adaptacao: o educador deve observar atentamente o
desenvolvimento da linguagem de cada criangca e adaptar as
atividades as suas necessidades, interesses e nivel de proficiéncia.
Interagao Social: crie multiplas oportunidades para que a criancga
interaja com seus pares e com adultos, pois a comunicagao em grupo
e vital para o desenvolvimento da linguagem e das habilidades sociais.
Promocao da Autonomia: conceda autonomia a crianca, respeitando
suas decisdes e incentivando-a a expressar seus sentimentos e ideias
de forma independente, o que fortalece sua confianca na
comunicacgao.
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Promocao da Autonomia: conceda autonomia a crianca, respeitando
suas decisdes e incentivando-a a expressar seus sentimentos e ideias
de forma independente, o que fortalece sua confianca na
comunicagao.

Atividades Sensoriais: utilize atividades que envolvam os sentidos

(tato, olfato, audicdo, paladar), como brincadeiras com diferentes

texturas, sons e cheiros. Essa abordagem multisensorial enriquece a

percepcao do mundo e expande o repertério linguistico para

descrever essas sensacoes.

Dramatizacao e Faz de Conta: a dramatizacao permite que a criancga

explore e expresse suas emocdes e ideias ao assumir diferentes

personagens e vivenciar situacdes imaginarias. Essa pratica aprimora a

fluéncia verbal e a expressividade.

Escrita Espontanea: encoraje a crianga a praticar a escrita

espontanea, como ela souber, sem se preocupar com a ortografia

convencional. O foco € permitir que ela expresse suas ideias
livremente, construindo suas hipdteses sobre o sistema de escrita.

Ao integrar essas estratégias e atividades, o processo de
desenvolvimento da linguagem se torna mais dinamico e significativo,
preparando as criangcas para se comunicarem de forma eficaz e se
inserirem plenamente no mundo letrado.
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12. SABER LOGICO

Para trabalhar a matematica com criancas de 4 e 5 anos, € essencial
empregar atividades ludicas e materiais concretos que estimulem a
exploracao e a descoberta. O foco primordial deve ser na construcao do
conceito de numero e quantidade, no reconhecimento de formas
geométricas e no desenvolvimento do raciocinio légico, tudo isso de
maneira divertida e contextualizada com o universo infantil.

A construcao das primeiras no¢gdées matematicas ocorre organicamente
por meio das interacdes e brincadeiras. Essas experiéncias envolvem o
corpo e a percepcgao de si, do outro e dos objetos, ampliando as no¢des
espaciais, laterais e temporais, estabelecendo relagdes com outros
saberes e, consequentemente, expandindo o conhecimento da crianga.

Segundo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), é fundamental
que a crianga vivencie experiéncias que envolvam a investigacao do
espaco, do tempo, das formas e das relacdes quantitativas, de maneira
integrada com seu cotidiano e suas brincadeiras.

"As criangas vivem inseridas em espa¢os e tempos de
diferentes dimensdées, em um mundo constituido de
fenébmenos naturais e socioculturais. Desde muito
pequenas, elas procuram se situar em diversos espa¢os
(rua, bairro, cidade etc.) e tempos (dia e noite; hoje,
ontem e amanha etc.). Demonstram também curiosidade
sobre o mundo fisico (seu proprio corpo, os fenémenos
atmosféricos, os animais, as plantas, as transformagdées
da natureza, os diferentes tipos de materiais e as
possibilidades de sua manipulagdo etc.) e o mundo
sociocultural (as relagbes de parentesco e sociais entre
as pessoas que conhece; como vivem e em que trabalham
essas pessoas; quais suas tradigcbes e seus costumes; a
diversidade entre elas etc). Além disso, nessas
experiéncias e em muitas outras, as criangas também se
deparam, frequentemente, com conhecimentos
matemdticos (contagem, ordenag¢do, relagbes entre
quantidades, dimensées, medidas, comparag¢do de pesos
e de comprimentos, avaliagdo de distdncias,
reconhecimento de formas geométricas, conhecimento e
reconhecimento de numerais cardinais e ordinais etc.)
que igualmente agugam a curiosidade.
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Portanto, a Educag¢do Infantil precisa promover
experiéncias nas quais as criangas possam fazer
observagbes, manipular objetos, investigar e explorar seu
entorno, levantar hipdteses e consultar fontes de
informag¢do para buscar respostas as suas curiosidades e
indagagdbes. Assim, a instituicdo escolar estd criando
oportunidades para que as criangas ampliem seus
conhecimentos do mundo fisico e sociocultural e possam
utiliza-los em seu cotidiano.”

(Brasil, 2017, p. 42-43)

Esse trecho ressalta a natureza intrinseca da matematica no mundo

da crianga, que a percebe através de fendmenos naturais e sociais, e a
necessidade de que a escola proporcione experiéncias que a permitam
investigar, explorar e construir seu conhecimento.

Atividades Sugeridas para o Desenvolvimento Matematico
Para transformar o aprendizado da matematica em uma experiéncia

cativante, sugerimos as seguintes atividades:

Contagem com Materiais Concretos: utilize objetos do cotidiano,
como brinquedos, frutas, lapis de cor ou pecas de montar, para que a
crianca conte e associe a quantidade ao numeral correspondente.
Comece com pequenas quantidades e aumente gradualmente.
Exploracao de Formas Geométricas: promova o reconhecimento e a
nomeacao de formas geométricas basicas (circulo, quadrado,
triangulo, retangulo). Crie jogos como "caga ao tesouro" com objetos
que possuam essas formas ou atividades de recorte e colagem de
formas em painéis, estimulando a percepc¢ao visual e espacial.

Jogos de Numeros e Quantidades: desenvolva jogos interativos como
"bingo numérico", onde as criangas precisam encontrar e marcar os
numeros sorteados em suas cartelas, ou jogos de correspondéncia
entre quantidades e numerais.

Quebra-Cabecas e Blocos de Montar: esses jogos auxiliam
significativamente no desenvolvimento do raciocinio espacial, na
coordenacao 6culo-manual e na resolucao de problemas, ao desafiar
a crianga a encaixar pecgas e construir estruturas.

Musica e Movimento com Numeros: utilize cancgbes infantis que
envolvam numeros e contagem, como "Um, dois, feijao com arroz",
"Mariana conta um" ou "A galinha do vizinho". A combinagao de ritmo,
melodia e movimento torna o aprendizado mais divertido e
memoravel.
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Atividades Culinarias: cozinhar com as criangas pode ser uma forma
ludica de aprender matematica. Envolva-as na medicao de
ingredientes (quantas xicaras de farinha, quantos ovos) e na
contagem de etapas do preparo, explorando conceitos de quantidade
e sequéncia.

Brincadeiras com Cores e Formas: crie jogos de memaoria com cartas
que apresentem cores e formas geométricas, estimulando a atengao, a
concentracgao e o reconhecimento de padroes.

Desenhos e Colagens Geométricas: incentive a crianga a desenhar ou
colar figuras geométricas, explorando a criacao de padrdes, o uso de
cores e diferentes tamanhos. Essa atividade desenvolve a criatividade
e a percepc¢ao visual-espacial.

Brincadeiras com Dados: utilize dados para sortear numeros e
quantidades, incentivando a crianca a relacionar o numero falado
com a quantidade de pontos no dado. Isso ajuda na compreensao da
correspondéncia termo a termo.

Atividades Matematicas ao Ar Livre: explore o ambiente ao redor, seja
no patio da escola, em um parque ou nha propria rua, observando e
nomeando formas geométricas encontradas em objetos, construcdes
(portas, janelas, telhados) e elementos da natureza. Contem degraus,
arvores ou flores, conectando a matematica ao mundo real.

Dicas para o Professor
Para que o aprendizado matematico seja eficaz e prazeroso, considere:
Priorizar Materiais Concretos: utilize sempre materiais manipulaveis -
como blocos, pecas de montar, brinquedos, utensilios de cozinha e
objetos do cotidiano - para que a crianga possa vivenciar e
internalizar os conceitos matematicos de forma tatil e visual.
Contextualizacao Significativa: relacione as atividades matematicas
com o dia a dia da crianca, tornando o aprendizado mais significativo
e relevante para suas experiéncias.
Linguagem Apropriada: empregue uma linguagem clara, simples e
adequada a idade da crian¢a, explorando a terminologia matematica
(maior, menor, mais, menos, igual, diferente) de forma gradual e
divertida, sem pressionar pela memorizagao precoce de simbolos.
Estimulo a Interacdo: incentive a troca de ideias, o dialogo e a
participacao ativa da crianca nas atividades. O aprendizado
colaborativo enriquece a compreensao e a resolugédo de problemas.
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e Valorizacdao do Processo: o mais importante nao € o resultado final,
mas o processo de aprendizado e a explorag¢ao da crianca. Elogie o
esforco, a curiosidade e as tentativas, mesmo que nao atinjam a
"resposta certa" de imediato.

Ao adotar uma abordagem ludica e concreta, a matematica se torna
uma aventura para as criangas, construindo uma base sélida para futuros
aprendizados e para a compreensao do mundo.




13. CONHECIMENTO DIGITAL

A integracédo da Informatica para criangas de 4 e 5 anos na educacgao
infantil é recomendavel, desde que o trabalho se concentre em
atividades ludicas e interativas que introduzam conceitos basicos de
forma divertida e acessivel. A tecnologia, quando bem utilizada, pode ser
uma excelente ferramenta para o desenvolvimento cognitivo e motor
dessas criangas, complementando as abordagens pedagdgicas
tradicionais.

Atividades Sugeridas para o Contato com a Informatica

Para um contato inicial com a informatica, as seguintes atividades sao
indicadas:

e Introducdao ao Computador: apresente o computador de forma
simples, mostrando suas partes principais (monitor, teclado, mouse) e
como cada uma delas funciona. Explore suas funcionalidades basicas,
como desenhar digitalmente em programas simples ou ouvir musicas
e histdrias em daudio. Isso ajuda a desmistificar a maquina e a
familiarizar a crianga com o equipamento.

Jogos Educativos: utilize jogos digitais que estimulem o raciocinio
légico, a coordenacao motora (especialmente com o uso do mouse ou
tela touch) e a criatividade. Exemplos incluem aplicativos como "ABC
do Bita", que oferece um abecedario interativo com jogos educativos,
ou outras plataformas que dispdem de diversas atividades ludicas
desenvolvidas para essa faixa etaria.

Programacao para Criangas (Basica): introduza conceitos elementares
de programacao de forma visual e intuitiva. Existem plataformas e
aplicativos que ensinam logica de programacao para criangas a partir
dos 5 anos, utilizando blocos de comandos simples para criar
pequenas sequéncias de acgdes, como mover personagens em uma
tela. Isso desenvolve o pensamento computacional e a capacidade de
resolver problemas em etapas.

Mural Virtual Colaborativo: crie um mural virtual para a turma, onde
as criangas, com a mediagcao do educador, possam compartilhar suas
descobertas, ideias e atividades realizadas. Ferramentas simples de
blogs ou até mesmo galerias de fotos online podem ser usadas para
exibir desenhos feitos no computador, ou fotos de projetos da turma,
promovendo a colaboragao e a socializagao digital.
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Recursos e Ferramentas
Para a implementacao dessas atividades, pode-se explorar:

e Aplicativos Educacionais: diversos aplicativos para tablets e
smartphones sao desenvolvidos especificamente para o publico
infantil, focando em letras, numeros, cores, formas e raciocinio logico.

e Plataformas Online Interativas: sites e plataformas educativas que
oferecem jogos e atividades ludicas, muitas vezes com temas variados,
que prendem a atencgdo da crianga e ensinam de forma divertida.

Dicas para o Professor

Para garantir uma experiéncia positiva e segura com a informatica na
educacao infantil:

e Linguagem Simples e Acessivel: utilize uma linguagem clara e evite

jargdes técnicos. Explique os conceitos de forma que a crianga possa
entender facilmente, associando-0s ao seu universo conhecido.
Estimulo a Interagcao e Exploracao: incentive a criangca a interagir
ativamente com o computador e os aplicativos, permitindo que ela
descubra, experimente e explore as ferramentas de forma autdnoma
(sob supervisédo), fomentando a curiosidade e o aprendizado ativo.
Supervisdao Constante: € fundamental que todas as atividades sejam
acompanhadas por um adulto, seja o professor ou os pais. A
supervisdo garante que as criancas utilizem a tecnologia de forma
segura, evitando conteudos inadequados e auxiliando em possiveis
dificuldades.
Equilibrio entre Digital e Tradicional: lembre-se de que a tecnologia
deve ser vista como uma ferramenta complementar ao aprendizado e
ndo como o Unico recurso. E importante manter um equilibrio entre o
uso de ferramentas digitais e as atividades tradicionais (brincadeiras
ao ar livre, leitura de livros fisicos, atividades manuais), garantindo um
desenvolvimento integral e diversificado.

A informatica, quando introduzida de maneira apropriada, pode ser um
valioso recurso para o desenvolvimento infantil, preparando as criangas
para um mundo cada vez mais digital.
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14. EDUCAGAO BILINGUE - INGLES

O trabalho com o inglés para criangcas de 4 e 5 anos na educacao
infantil deve priorizar uma abordagem que introduza o idioma de forma
natural e divertida. E essencial que o aprendizado ocorra por meio de
musicas, jogos, histérias e brincadeiras que estimulem a fala e a
compreensao, além de atividades que explorem conceitos basicos como
cores, formas e numeros no novo idioma. O objetivo é criar um ambiente
imersivo onde o inglés seja uma ferramenta de comunicagao e
descoberta, e nao apenas um objeto de estudo.

Dicas e Atividades para uma Imersao Divertida
Para facilitar o aprendizado do inglés nesta faixa etdria, as seguintes
estratégias sao altamente eficazes:

e Musicas e Cantigas: utilize cangdes infantis em inglés que apresentem
rimas, repeticées e movimentos associados, como "Twinkle, Twinkle,
Little Star", "If You're Happy and You Know It" ou "The Wheels on the
Bus". A melodia e o ritmo auxiliam na memorizacao de vocabulario e
estruturas frasais.

e Brincadeiras Interativas:

o "Red Light, Green Light": Uma crianca atua como "semaforo" e diz
"Red Light" (pare) e "Green Light" (siga). As outras correm quando
ouvem "Green Light" e param em "Red Light" Essa brincadeira
trabalha a compreensao de comandos e a pronuncia das cores.
"Simon Says". Um lider (Simon) da comandos que devem ser
obedecidos apenas se iniciados com "Simon says" (ex: "Simon
says, touch your nose"). Se o comando nao comecgar com "Simon
says" (ex: "Touch your nose"), a crianca nao deve obedecer. Isso
aprimora a compreensao de comandos complexos e o0
reconhecimento de verbos.

"Pass the Ball": As criangcas passam uma bola enquanto uma
musica em inglés toca. Quando a musica para, a crian¢a que
estiver com a bola deve dizer uma palavra ou frase em inglés (ex: o
nome de uma cor, um animal, ou uma saudac¢ao).

"Freeze Tag": Uma crianca ("pegador") tenta tocar as outras, que
devem "congelar" (ficar imdveis) quando sdo tocadas. Essa
brincadeira nao so6 trabalha a coordenagao motora, mas também o
vocabulario relacionado a movimentos (run, jump, stop, freeze).
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Desenhos Animados e Filmes: use desenhos animados e filmes
infantis em inglés, preferencialmente aqueles com enredos simples e
dialogos claros. Inicialmente, podem ser usados com legendas em
portugués ou sem legendas, dependendo do nivel de familiaridade. A
exposicdao a diferentes sotaques e contextos visuais ajuda na
compreensao auditiva.

Jogos Didaticos: utilize jogos de cartas (como "Memory Game" com
figuras e palavras em inglés), jogos de tabuleiro simples que envolvam
vocabulario e frases basicas, ou jogos online educativos. Esses
recursos tornam o aprendizado mais dinamico e divertido.

Atividades Cotidianas Integradas: transforme as rotinas diarias em
oportunidades de aprendizado. Nomeie objetos em inglés durante o
preparo das refeicdes ("pass me the apple’, "where is the spoon?"), ao
arrumar os brinquedos ("put the blocks in the box") ou durante o
banho. A contextualizagao facilita a assimilagao.

Livros e Materiais Didaticos Especificos: utilize livros infantis em
inglés com ilustragdes coloridas e atividades interativas (pop-ups,
texturas). Materiais didaticos desenvolvidos para criangas pequenas,
que focam em vocabulario essencial e estruturas simples, sdo 6timos
aliados.

Recomendagoes para o Professor

Para maximizar a eficacia do ensino bilingue:

Adaptacao Personalizada: adapte as atividades a idade e ao nivel de
desenvolvimento de cada criangca. As diretrizes devem ser
desafiadoras o suficiente para gerar interesse, mas também acessiveis
e motivadoras.

Repeticao Variada: a repeticao é fundamental para o aprendizado de
um novo idioma, mas deve ser feita de forma variada para manter o
interesse. Repita palavras e frases em diferentes contextos, com jogos,
musicas e historias distintas.

Narracdao Enriquecida: utilize a narragdo como um mecanismo de
aprendizagem, com gestos expressivos, entonacdes exageradas e
expressdes faciais. I1sso ajuda a crianga a associar o significado as
palavras, mesmo que ainda ndo as compreenda verbalmente.
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e Uso Equilibrado da Tecnologia: a tecnologia (aplicativos, jogos online)
pode ser uma poderosa aliada, mas seu uso deve ser equilibrado e
sempre supervisionado. Priorize conteudos educativos e limite o
tempo de tela para garantir um desenvolvimento saudavel e integral.
Feedback Positivo e Celebracgdo: celebre as conquistas das criancas,
por menores que sejam, e ofereca feedback positivo. Reconhecer o
esforco e o progresso fortalece a autoconfiangca e a motivagao para
continuar aprendendo.

Ao adotar uma abordagem ludica e interativa, o aprendizado do inglés
pode se tornar uma experiéncia prazerosa e altamente eficaz para
criancas de 4 e 5 anos, preparando-as de forma natural e divertida para
um futuro bilingue e com maior fluéncia.







—2 aulas

Educagdo Alimentar e

Saude e Bem-Estar T AN S —— ] aqula
nutricional

(Pedaaoaqo)

Interagdo e emogdo
(Pedagogo)

Educagdo e cidadania

(professor de filosofia) —>1 aula

Educagdo ambiental
(professor de ciéncias e/ou 1 aula
geografia)
Formagdo Cidada

Tecnologia e transformagdo
(Pedagogo)

Educagdo financeira
(pedagogo)

Desenvolvimento Arte e expressdo

artistico e cultural (professor de arte)

Educagdo bilingue

(professor de inglés) > aula

Linguagem e

comunicag¢do

Linguagens e conexdes

(Pedagogo) —2 aulas

Prdticas de linguagens
(Pedagogo)

6 aulas

Rotina para estudos

Criando solugdes

(Pedagogo) 5 aulas

2 . , . " -
1% Obs: a presente matriz podera contar com a rede de apoio, capaz de auxiliar na realizagdo das
atividades desenvolvidas. Os profissionais que irdo compor a rede sdo: psicélogos do Programa
Guarda-Bem, o nutricionista da rede municipal de educagdo, académicos dos cursos de
o W
g *
* '- !|| .

» psicologia e nhutrigdo. N
— P\

\Qb\ —

IIII/I/ \ “
B - 'Y -t X 4




Um aspecto central a ser evidenciado na concepg¢ao da Educacao
Integral em Tempo Ampliado é que sua efetividade transcende a simples
ampliagcao da jornada escolar. O documento orientador deve ser concebido
como instrumento de garantia do direito a aprendizagem em sua totalidade,
assegurando o acesso equanime e de qualidade para todos(as) os(as)
educandos(as). Tal concepc¢ao amplia a compreensdo do tempo educativo,
nao como mera extensao quantitativa, mas como uma oportunidade
qualitativa para repensar profundamente a organizacao pedagdgica, o
curriculo escolar e as praticas educativas (Brasil, 2017; Moll, 2012).

Conforme Alavarse (2019), torna-se imprescindivel que a ampliagcao do
tempo escolar esteja vinculada a adocgao de diretrizes curriculares que
articulem conhecimentos de diferentes naturezas: cientificos, culturais,
sociais e afetivos, promovendo o desenvolvimento integral dos sujeitos em
todas as suas dimensdes: intelectual, emocional, fisica, ética, social e
cultural. O curriculo deve ser concebido como um instrumento dinamico e
interdisciplinar, capaz de instrumentalizar as novas geracbOes para a
compreensao critica do mundo em que vivem, para o exercicio pleno da
cidadania e para o protagonismo social.

Neste contexto, o tempo adicional deve ser orientado para potencializar
a socializagcao dos(as) educandos(as), favorecendo a convivéncia, o
desenvolvimento das competéncias socioemocionais e a ampliagao de
repertorios culturais e comunicativos. A ampliagcdo da jornada escolar
precisa também promover uma transformacao qualitativa da relagcédo entre
docentes e discentes, possibilitando a construgdao de vinculos mais
humanizados, dialégicos e colaborativos, conforme defendem Oliveira
(2017) e Moll (2012).

Para Oliveira (2017), a implementagcao de uma educacao integral
configura um desafio amplo e estrutural, que exige nao apenas o
redimensionamento do tempo escolar, mas a revisao do proprio projeto
pedagdgico das instituicbes educacionais. Segundo o autor, a formacao
integral demanda a inser¢ao de novas tematicas e linguagens, ampliando o
escopo curricular para além dos conteudos tradicionalmente prescritos, de
modo a contemplar também dimensdes artisticas, ambientais, corporais,
digitais e cidadas, sempre vinculadas as demandas reais dos(as)
educandos(as) e aos desafios da sociedade contemporanea.

Oliveira (2017) adverte, ainda, para o risco recorrente de se reduzir a
proposta de educacao integral a mera ampliagcao do tempo de
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permanéncia na escola, sem alteragcbes estruturais nas praticas
pedagdgicas, o que, mesmo diante de avancos em infraestrutura fisica,
nao garante, por si so, a efetivagcao de uma educacgao transformadora e de
qualidade. A superacao dessa légica implica repensar profundamente os
objetivos educacionais, a estrutura curricular, os tempos e espacos
escolares e, sobretudo, a centralidade dos(as) estudantes enquanto
sujeitos ativos de seus processos formativos.

Dessa maneira, a Educacgao Integral em Tempo Integral deve ser
compreendida como politica publica comprometida com a formacgéo
integral, equitativa e humanizadora, que reconhece a diversidade dos
sujeitos e as especificidades territoriais, consolidando-se como
instrumento essencial para a promogao da justica social e do
desenvolvimento pleno dos(as) educandos(as).
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15. SAUDE E BEM-ESTAR

No contexto da formacdo de cidadaos criticos, autbnomos e
socialmente responsaveis, a escola contemporanea tem como objetivo
fundamental proporcionar uma formacgao integral que possibilite aos
educandos o desenvolvimento de competéncias essenciais para a vida
em sociedade. Entre essas competéncias destacam-se a capacidade de
resolver problemas, trabalhar em equipe, argumentar de maneira
fundamentada, respeitar opinides divergentes e atuar com pensamento
critico. A finalidade ultima é promover melhores condi¢cdes de vida aos
educandos, assegurando que a educacao contribua diretamente para o
bem-estar e a saude integral desses sujeitos (Brasil, 2017).

Sob essa perspectiva, evidencia-se que a qualidade de vida e a
promocdo da saude também se constituem como aprendizagens
indispensaveis no ambiente escolar. Tais aprendizagens ndo se limitam ao
conteudo tedrico, mas sao construidas a partir da forma como o individuo
compreende a si proprio, suas emocgodes, suas conquistas e frustracoes,
em estreita relagdo com as experiéncias vivenciadas na escola (Freire,
1996). A interacao cotidiana com colegas e adultos, mediada por praticas
pedagdgicas intencionais, configura a escola como um espaco
privilegiado de formacao integral.

A educacao integral, nesse sentido, amplia o papel tradicional da
escola ao potencializar praticas formativas ja desenvolvidas no ambito
familiar, como a adocao de habitos saudaveis de higiene pessoal,
alimentacao adequada, convivéncia respeitosa e desenvolvimento das
relagcées socioafetivas. Essas praticas devem ser trabalhadas de forma
continua, desde a Educacado Infantil até os Anos Iniciais do Ensino
Fundamental, mediante abordagens interdisciplinares integradas aos
componentes curriculares, promovendo aprendizagens significativas e
socialmente contextualizadas (Brasil, 2018; UNESCO, 2021).

No que se refere especificamente a saude, destaca-se como uma das
fungdes primordiais do Ensino Fundamental a promocgao de condi¢cdes
adequadas para que o educando desenvolva autonomia no cuidado com
o proprio corpo, adote habitos saudaveis como componente essencial da
qualidade de vida e exerca responsabilidade tanto sobre sua saude
individual quanto coletiva. Essa diretriz, prevista nos Parametros
Curriculares Nacionais, afirma a importancia da educagao para a saude
como eixo estruturante da formacao cidada (Brasil, 1997, p. 9).
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O eixo tematico Saude e Bem-Estar, previsto nas diretrizes da
Educacao Integral, tem como finalidade promover ac¢des educativas
voltadas a conscientizacao sobre os fatores que afetam a saude
individual e coletiva, bem como sobre os desafios globais que ameacam a
sustentabilidade da vida no planeta. Esse eixo contribui para o
desenvolvimento da consciéncia socioambiental e para a adog¢ao de
praticas inovadoras e criativas no enfrentamento dos desafios cotidianos
relacionados a qualidade de vida, a preservagcao ambiental e a promocao
da saude fisica e mental. A abordagem integral da saude escolar
contribui, assim, para a formacao de sujeitos mais conscientes,
resilientes, autbnomos e aptos a intervir de forma positiva em suas
comunidades, promovendo o0 bem-estar individual e coletivo em
consonancia com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da
Agenda 2030 da ONU (Brasil, 2017; UNESCO, 2021).
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15.1 Educacdo Alimentar e
Nutricional

A alimentacdao é uma necessidade basica e fundamental a
sobrevivéncia e ao bem-estar humano. No entanto, o estilo de vida
contemporaneo tem favorecido a adocao de praticas alimentares
inadequadas, resultando em um quadro preocupante de dupla carga de
ma nutricdo, onde coexistem o sobrepeso, a obesidade e,
simultaneamente, a desnutricao. A Constituicao Federal de 1988 (Brasil,
1988) reconhece a alimentagcdo adequada como um direito social

fundamental, em igualdade com direitos essenciais como a saude, a
educacao, a moradia, a cultura, o transporte e o0 acesso a informacgéo e
comunicacdao. Tais direitos sao indivisiveis e interdependentes, uma vez
que a privacao de um compromete a realizacao plena dos demais.

Nas ultimas décadas, o Brasil passou por profundas transformacées
politicas, econdmicas, sociais e culturais, refletindo mudancgas
expressivas no padrao de vida da populagdo. A ampliacdao de politicas
publicas nas areas da saude, educacao, trabalho, renda e assisténcia
social contribuiu para a reducao das desigualdades sociais. Contudo,
observou-se, paralelamente, uma acelerada transicao demografica,
epidemioldgica e nutricional, caracterizada pela maior expectativa de
vida da populagao, mas também pelo aumento das doencgas crdonicas nao
transmissiveis associadas a habitos alimentares inadequados (Brasil,
2021).

A promulgacao da Lei n® 13.666/2018 (Brasil, 2018), que altera o
artigo 26 da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB),
representa um marco importante para a institucionalizagcao da tematica
da alimentacao saudavel no curriculo escolar. Tal legislagdo estabelece a
obrigatoriedade da Educacao Alimentar e Nutricional (EAN) como tema
transversal, garantindo sua insercao em todas as etapas da educacgao
basica. Essa diretriz normatiza o desenvolvimento de materiais didaticos
adequados e fomenta praticas pedagoégicas que sensibilizem os
educandos para escolhas alimentares conscientes e saudaveis.

A Educacao Alimentar e Nutricional deve, portanto, ser concebida
como uma estratégia educativa continua, envolvendo ag¢des articuladas
entre os setores da saude, educacgao, assisténcia social, seguranca
alimentar e nutricional e agricultura familiar.
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Conforme preconiza o Ministério da Saude (Brasil, 2014), as acdes de
EAN devem apoiar individuos, familias e comunidades a adotarem
praticas alimentares saudaveis, promovendo o direito humano a
alimentacao adequada e fortalecendo a autonomia dos sujeitos frente as
escolhas alimentares cotidianas.

No ambiente escolar, a Educacao Alimentar e Nutricional possui
relevancia impar. Segundo Ribeiro e Silva (2013, p. 79), “a crianca deve ter
uma alimentacao balanceada e controlada na escola e em casa,
facilitando ainda mais seu aprendizado, capacidade fisica, atencdo,
memaoria, concentragao e energia necessaria para o desenvolvimento
cognitivo”. Dessa forma, a escola constitui-se como um espago
privilegiado para a promoc¢ao da saude integral, favorecendo a formacao
de valores, atitudes e habitos alimentares saudaveis desde a infancia.

A alimentacao saudavel nao se restringe apenas a ingestao de
alimentos, mas compreende o entendimento critico sobre a origem dos
alimentos, seus beneficios nutricionais e a importancia de praticas
alimentares sustentaveis. Nesse contexto, o Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar (PNAE) configura-se como uma politica publica
estratégica ao assegurar o acesso universal e equitativo a alimentacao
adequada nas instituicées de ensino, exigindo a atuacao de profissionais
nutricionistas na elaboragao, planejamento e acompanhamento dos
cardapios escolares, respeitando a cultura alimentar regional e
promovendo a educacao nutricional de forma pratica e cotidiana (BRASIL,
2021).

Portanto, o fortalecimento das praticas pedagdgicas voltadas a
Educacédo Alimentar e Nutricional, especialmente no ambito da Educacao
Integral em Tempo Ampliado, contribui significativamente para o
desenvolvimento pleno e integral das criancas, promovendo saude, bem-
estar e melhores condi¢cées para a aprendizagem, além de formar
cidad&os criticos e conscientes sobre suas escolhas alimentares e seus
impactos na saude individual, coletiva e ambiental.
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15.2 Esporte e Salde

Nas ultimas décadas, observou-se uma mudancga significativa nas
praticas de lazer e movimento das criangas. Em contextos anteriores, era
comum a realizacao de brincadeiras ao ar livre, como andar de bicicleta,
pique-esconde e outras atividades coletivas, favorecendo o
desenvolvimento motor e social. Contudo, com as transformacdes no
modelo urbano, no estilo de vida familiar e na expansao do uso de
tecnologias digitais, essas praticas vém sendo progressivamente
substituidas pelo consumo passivo de conteudos eletrénicos. Tal
fendbmeno impacta negativamente nos habitos de vida saudaveis,
contribuindo para a reducdo da atividade fisica e para o aumento
expressivo dos indices de obesidade infantil no Brasil (Brasil, 2021).

A auséncia de espacos adequados para atividades recreativas nas
residéncias, a caréncia de infraestrutura urbana e a limitacao de
atividades fisicas nas instituicdes escolares sao fatores determinantes
que restringem o acesso das criangas ao movimento e ao lazer. Diante
deste cenario, € imperativo que a escola desempenhe um papel proativo
na promocgao da atividade fisica, considerando sua importancia
inquestionavel para o desenvolvimento global dos educandos.

O movimento corporal € um elemento essencial para a formacao
integral do ser humano, impactando positivamente no desenvolvimento
motor, cognitivo, emocional e social. A literatura cientifica demonstra
que a pratica regular de atividades fisicas contribui significativamente
para a melhoria do desempenho escolar, potencializando a atencao, a
memoria, 0 raciocinio légico, a concentracao e as competéncias
socioemocionais. Além disso, o esporte favorece a aquisicdao de valores
como disciplina, cooperacao, resiliéncia e respeito as diferencas,
promovendo habilidades fundamentais para a vida em sociedade.

A pratica esportiva coletiva, em especial, € considerada uma
ferramenta eficaz para o fortalecimento das interagcdes sociais, da
convivéncia democratica e da inclusdao social no ambiente escolar,
criando oportunidades para o respeito a diversidade cultural, étnica e
fisica entre os estudantes. Assim, 0 esporte € nao apenas uma pratica
saudavel, mas também um potente instrumento pedagdgico que
contribui para o desenvolvimento da cidadania, da autonomia e da
solidariedade (UNESCO, 2021).
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Diversos estudos também destacam a importancia da atividade fisica
na prevengao e no controle de doencas crdnicas nao transmissiveis, como
obesidade, hipertensao, diabetes tipo 2, além de transtornos mentais,
como ansiedade, depressao e transtornos do déficit de atencédo (Brasil,
2021; OMS, 2022). A pratica regular de exercicios melhora a qualidade do
sono, favorece o equilibrio emocional, estimula o raciocinio légico,
contribui para a regulacao do comportamento e proporciona beneficios
psicossociais essenciais durante a infancia e a adolescéncia.

O lazer, por sua vez, assume papel fundamental no processo educativo,
sendo compreendido como um direito social garantido pela Constituicao
Federal de 1988 e como condigdo indispensavel para a qualidade de vida.

A valorizagcao de momentos ludicos e prazerosos contribui para a
formacao de sujeitos mais equilibrados, criativos, auténomos e criticos.
A escola, ao integrar o esporte e o lazer ao curriculo de maneira
sistematizada, amplia as possibilidades de vivéncia de praticas
emancipatorias e humanizadoras, favorecendo o desenvolvimento
integral dos educandos.

Dessa forma, cabe as politicas publicas educacionais e as instituicdes
escolares a responsabilidade de criar condigcdes adequadas para o acesso
universal as praticas corporais e ao lazer, promovendo ambientes
escolares e urbanos equipados com espagos apropriados, como quadras,
parques, ciclovias e areas de convivéncia. Tais a¢des sao fundamentais
para assegurar o direito ao esporte, a atividade fisica e ao lazer como
dimensdes estruturantes de uma educacdo de qualidade, inclusiva e
transformadora.
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15.3 Interagdo e Emocado

Diante dos desafios impostos pela complexidade do mundo
contemporaneo, torna-se imprescindivel a implementacao de praticas
educativas que promovam vivéncias pautadas na interagao respeitosa
entre os sujeitos, reconhecendo e valorizando as emoc¢des individuais e
coletivas, como condicao fundamental para a construcao de uma
convivéncia democratica orientada para o bem comum.

Segundo Wallon (2007), a afetividade constitui-se como dimensao
indissociavel do desenvolvimento humano, desempenhando papel
central na formacao integral dos educandos. Para o autor, € por meio da
afetividade que se estabelece a mediacao entre a cognicao e a acgao,
possibilitando o aprimoramento do individuo como sujeito consciente
de si e do outro, capaz de compreender e respeitar as singularidades que
compdem o tecido social. A escola, portanto, tem o papel primordial de
favorecer o desenvolvimento da competéncia socioemocional desde os
primeiros anos da infancia.

A incorporacao da educacao emocional no ambiente escolar é
respaldada por evidéncias cientificas atuais, que demonstram sua
relevancia para a formacgao de cidadaos mais equilibrados, resilientes e
empaticos. Conforme pesquisa da Organizagcdo para a Cooperagao e
Desenvolvimento Econbmico (OCDE, 2021), habilidades socioemocionais
como autocontrole, empatia e cooperacgao estao diretamente associadas
a melhores resultados académicos, relagcdes sociais saudaveis e maior
bem-estar subjetivo.

Nesse sentido, torna-se fundamental que as criangas compreendam,
desde a educacéao infantil, a importancia de reconhecer e acolher suas
emocdes, compreendendo que sentimentos como tristeza, raiva e
alegria fazem parte da experiéncia humana e devem ser vivenciados de
maneira saudavel e consciente. Tal compreensao contribui para o
fortalecimento da saude mental e da autorregulacao emocional, aspectos
cada vez mais discutidos nas politicas publicas educacionais (Brasil,
2021).

Gadotti (2003, p. 48) ja advertia sobre a importancia de considerar a
dimensao contextual da aprendizagem, destacando que “todo ser vivo
aprende na interagao com o seu contexto: aprendizagem é relagao com o
contexto. Quem da significado ao que aprendemos é o contexto”.
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Assim, um educador comprometido com a qualidade da educagao
precisa conhecer nao apenas o conteudo formal do curriculo, mas
também o contexto histérico, social, politico e cultural em que este
conteudo se insere, assegurando sentido e relevancia as aprendizagens
escolares.

Dessa forma, todas as praticas pedagdgicas devem ser norteadas
pelo principio do respeito mutuo, promovendo interagdes positivas e
inclusivas, que favorecam a construcdo de ambientes educacionais
acolhedores, democraticos e equanimes. A promoc¢ao de um espago
escolar humanizado, pautado em relagdes afetivas saudaveis, €
imprescindivel para o desenvolvimento de aprendizagens significativas,
contribuindo para a formacao de sujeitos criticos, conscientes e
socialmente responsaveis.

A escola, enquanto espaco de socializagdo primaria fora do nucleo
familiar, precisa intencionalizar a convivéncia ética e empatica como
dimensao educativa estruturante. Tais praticas contribuem diretamente
para a promog¢ao da cultura de paz, da mediacao de conflitos e da
valorizacao da diversidade, colaborando para a formacao de cidadaos
capazes de conviver em sociedade de maneira solidaria e respeitosa.
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16. FORMAGCAO CIDADA

O ambiente escolar constitui-se em um espaco privilegiado para a
formacao cidada, desempenhando um papel imprescindivel no
desenvolvimento integral dos sujeitos, ao oportunizar vivéncias
socioculturais que promovem o reconhecimento e a valorizacao da
diversidade humana. Nesse contexto, a escola transcende sua fungéo
meramente instrucional e consolida-se enquanto um espag¢o democratico
de construgao do conhecimento, em que os/as educandos/as interagem
culturalmente, ampliando sua compreensao sobre diferentes histérias de
vida, realidades socioeconémicas, valores, creng¢as e modos de ser.

A partir de praticas pedagogicas fundamentadas em principios éticos
e humanitarios, o ambiente escolar proporciona o acesso a tematicas
contemporaneas fundamentais para a formac¢ao de uma cidadania critica,
participativa e transformadora. Entre tais tematicas destacam-se a
educacao ambiental e a promocao da sustentabilidade, a educacao para
0 consumo consciente, o estimulo ao protagonismo infanto-juvenil, o
respeito a diversidade em suas multiplas expressdes, bem como a
valorizacao da pesquisa cientifica, da ciéncia e das tecnologias como
instrumentos de transformacao social e promog¢ao do desenvolvimento
humano sustentavel.

Conforme preconiza Morin (2003), a formagédo do cidadao do século
XXI deve ser orientada pela responsabilidade social e pela solidariedade,
elementos indispensaveis para a consolidagao de uma cidadania plena. O
autor enfatiza que o exercicio da cidadania nao se restringe ao
cumprimento de deveres e direitos formais, mas implica a construcao de
uma consciéncia ética, em que o individuo reconhece seu papel ativo na
promogdo do bem comum. Essa perspectiva pressupbe 0
desenvolvimento de posturas solidarias e responsaveis que transcendam
0S espacgos privados e se estendam a coletividade, abrangendo o convivio
no ambito familiar, comunitario, municipal, estadual, nacional e, por
conseguinte, planetario, reafirmando o compromisso com a dignidade
humana e o respeito aos direitos universais.

Sob essa Otica, a integracao dos direitos humanos as praticas
pedagdgicas, aliada as abordagens da educacao ambiental, da educacao
financeira sustentavel, bem como a difusdao da ciéncia e da tecnologia,
configura-se como uma estratégia essencial para o fortalecimento de uma
educacao emancipatoria.
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Tal proposta contribui para o desenvolvimento integral do/a educando/a,
promovendo sua autonomia, senso critico e capacidade de atuar como
agente transformador em prol de uma sociedade mais justa, equanime e
sustentavel.

Dessa maneira, a escola cumpre uma fungdo social inalienavel ao
preparar cidadaos/as conscientes, reflexivos/as e responsaveis, aptos/as a
enfrentar os desafios de um mundo globalizado, em constante
transformacao, sem perder de vista os principios da ética, da
solidariedade, da justica social e da preservacao ambiental.
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16.1 Educacdo e cidadania

Os Direitos Humanos consistem em prerrogativas fundamentais
inerentes a todos os individuos, independentemente de sexo,
nacionalidade, religido, condicao socioeconémica, etnia, raca,
orientacao sexual, identidade de género ou quaisquer outras
caracteristicas pessoais. Trata-se de direitos universais, inalienaveis e
indivisiveis, reconhecidos internacionalmente como pilares
indispensaveis para a dignidade humana e a construgdo de sociedades
justas e igualitarias. Esses direitos abrangem distintas esferas da vida
social, sendo tradicionalmente categorizados em direitos civis e politicos,
como o direito a vida, a liberdade de expressao, a igualdade perante a lei,
ao voto e a liberdade de opiniao, bem como direitos econémicos, sociais e
culturais, que incluem o direito a educacao, ao trabalho digno, a saude, a
moradia adequada, entre outros. Todos esses direitos estdo consagrados
na Declaragcao Universal dos Direitos Humanos (DUDH), proclamada em
1948, que representa um marco normativo internacional na defesa e
promoc¢ao da dignidade humana.

No ambito conceitual, a cidadania é compreendida como o conjunto de
direitos e deveres atribuidos ao individuo no contexto de um territorio e
de uma sociedade, o que implica que sua definicao é dindmica, histérica e
continuamente em construcao. A cidadania constitui um referencial
civilizatério, resultante de processos histéricos de mobilizagao social,
lutas politicas e reivindicagées populares em defesa da garantia e
ampliacao dos direitos individuais e coletivos. Assim, sua efetivacao se
da por meio da participacao ativa dos sujeitos na vida social, politica e
econdmica, reconhecendo-se enquanto agentes transformadores da
realidade em que estao inseridos.

De acordo com Marshall (1967), a cidadania pode ser analisada a partir
da classificagao tripartida dos direitos, os quais se subdividem em civis,
politicos e sociais. Os direitos civis abarcam as liberdades fundamentais,
como a liberdade individual, a liberdade de expressao e de pensamento,
bem como o direito a propriedade privada e a igualdade perante a lei. Ja
os direitos politicos referem-se a participacao efetiva do cidadao na
esfera publica, assegurando o direito de votar, ser votado e atuar nas
instancias politicas decisorias, promovendo o exercicio da democracia.
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Por fim, os direitos sociais abrangem o conjunto de direitos destinados
a assegurar o bem-estar social, incluindo o acesso a educacao, saude,
seguridade social, trabalho digno e condi¢gées materiais que possibilitem
a plenainsercao do individuo na sociedade.

Dessa forma, a compreensao dos Direitos Humanos e da cidadania, em
suas multiplas dimensdes, € imprescindivel para o fortalecimento das
democracias, a promoc¢ao da justica social e o desenvolvimento de
sociedades mais equitativas e inclusivas, nas quais o respeito a dignidade
humana seja efetivamente assegurado a todos os sujeitos.




16.2 Educacdo Ambiental

A abordagem da Educacdo Ambiental no contexto escolar revela-se
imprescindivel diante dos crescentes desafios socioambientais
enfrentados globalmente. As alteracdes nos ecossistemas, a degradacgao
dos recursos naturais e o impacto das agbes humanas sobre o meio
ambiente exigem posturas educativas que promovam consciéncia critica,
responsabilidade coletiva e praticas sustentaveis. Nesse cenario, a
Educacdo Ambiental constitui-se como instrumento pedagdgico
estratégico para fomentar a transformacdo de valores, atitudes e
comportamentos, visando ao desenvolvimento sustentavel e a
construcao de uma sociedade mais justa e ecologicamente equilibrada.

Instituida pela Lei n2 9.795, de 27 de abril de 1999, a Politica Nacional
de Educacao Ambiental estabelece diretrizes fundamentais para sua
implementacao nos sistemas de ensino, considerando-a como uma
pratica educativa integrada, continua e permanente, desenvolvida tanto
no ambito formal quanto no nao formal da educacao, em todos os niveis e
modalidades (BRASIL, 1999). Segundo o Art. 12 da referida legislacéo, a
Educacao Ambiental compreende:

“[...] os processos por mejo dos quais o individuo e a coletividade
constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a conservagdo do meio ambiente,
bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e
sua sustentabilidade.” (Brasil, 1999, Art. 19).

Com base nesse marco legal, € fundamental que o ambiente escolar
se constitua em espaco privilegiado de reflexao critica e formacgao cidada,
no qual sejam promovidas praticas pedagdgicas voltadas a compreensao
das dinamicas socioambientais e ao estimulo da participagdo ativa dos
educandos na construcao de solugbes sustentaveis para os problemas
ambientais. A escola, como espac¢o de socializagcao do conhecimento e de
transformacdo social, deve oportunizar vivéncias que favorecam o
engajamento dos sujeitos na preservacao do meio ambiente, por meio da
integracao entre teoria e pratica.

Nesse sentido, Medeiros et al. (2011) destacam a relevancia da
atuacao escolar no fortalecimento da consciéncia ecolégica desde as
primeiras etapas da formacao:
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“A cada dia que passa, a questdo ambiental tem sido considerada
como um fato que precisa ser trabalhado com toda a sociedade e,
principalmente, nas escolas, pois as criangas bem informadas sobre
0s problemas ambientais vdo ser adultos mais preocupados com o
meio ambiente. Além disso, elas vdo ser transmissoras dos
conhecimentos que obtiveram na escola sobre as questées
ambientais em sua casa, familia e vizinhos.” (Medeiros et al., 2011).

Assim, torna-se imprescindivel que docentes, de todas as areas do
conhecimento, desenvolvam praticas interdisciplinares que contemplem
temas como o consumo consciente, os impactos da agao antrépica, o uso
racional dos recursos naturais, as mudanc¢as climaticas, a geracao de

residuos, a coleta seletiva e a reciclagem. Essas tematicas devem ser
trabalhadas de forma contextualizada, critica e propositiva,
possibilitando que os/as estudantes se apropriem de conhecimentos
relevantes e desenvolvam competéncias voltadas a promog¢ao de uma
cultura ambiental sustentavel.

Além das atividades curriculares, é recomendavel que a Educacao
Ambiental seja fortalecida por meio de acdes extracurriculares
diversificadas, que ampliem as experiéncias formativas dos educandos.
Nesse sentido, destacam-se a realizagdo de debates, oficinas tematicas,
palestras com especialistas, visitas técnicas a instituicdes e locais onde se
praticam iniciativas sustentaveis, mutirbes de limpeza e coleta de
residuos, bem como a criagdo e manutencdo de hortas escolares ou
comunitarias. Tais praticas contribuem ndo apenas para a formacgéo
ambiental dos discentes, mas também para o fortalecimento do vinculo
entre escola e comunidade, promovendo a corresponsabilidade social na
defesa do meio ambiente.

Portanto, a insercdo efetiva da Educacdo Ambiental nas praticas
pedagdgicas constitui uma estratégia essencial para a construgdo de uma
cidadania ecoldgica, capaz de compreender a complexidade das questdes
ambientais contemporaneas e de atuar, de forma ética e participativa, na
busca por alternativas sustentaveis que garantam a preservacao dos
ecossistemas e a qualidade de vida das presentes e futuras geragées.
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16.3 Educacdo Financeira

A crescente complexidade do mundo contemporaneo exige um
processo educativo que promova a aquisicao de conhecimentos,
habilidades e valores orientados para a constru¢cao de uma sociedade
sustentavel. Essa perspectiva deve transcender as condi¢cdes
socioecondmicas dos educandos, fomentando sua autonomia intelectual,
capacidade de iniciativa e protagonismo em contextos individuais e
coletivos. A educacgao, nesse sentido, torna-se um instrumento essencial
na formacao de sujeitos criticos e conscientes, comprometidos com a
transformacao social e com o bem comum.

Conforme aponta Gadotti (2003, p. 55), “hum mundo de desencanto e
de agressividade crescentes, o novo professor tem um papel bidfilo. E um
promotor da vida, do bem viver, educa para a paz e a sustentabilidade’.
Essa concepc¢ao reforca a funcao humanizadora e transformadora da
educacao, cuja pratica pedagdgica deve estar centrada no dialogo, na
cooperacao e ho compromisso ético com a vida. O dialogo, por sua vez,
constitui uma estratégia pedagdégica fundamental para a construgcao de
solucdes criativas e sustentaveis, favorecendo a aprendizagem
significativa, a resolucao de problemas e a reflexdo critica sobre temas
cotidianos e estruturais, como os aspectos financeiros que perpassam as
relagdes sociais.

Nesse contexto, a Educacao Financeira para a Sustentabilidade
configura-se como uma abordagem pedagdgica integradora, que permite
ao(a) educando(a) desenvolver competéncias para compreender, analisar
e intervir em sua realidade econdmica de forma consciente e responsavel.
Trata-se de promover ndo apenas o dominio de conceitos técnicos, mas
sobretudo a formacao ética e cidada, baseada em escolhas que
respeitem os limites ecoldgicos e as necessidades coletivas.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB), n2 9.394/1996
(Brasil, 1996), sustenta os principios de uma escola democratica,
participativa, autbnoma e responsavel, o que coaduna com OS
fundamentos da educacao financeira critica e sustentavel. A legislacao
educacional brasileira valoriza a formacao integral dos sujeitos, o que
pressupde a articulagcao entre saberes escolares, experiéncias de vida e a
promoc¢do de praticas voltadas para a equidade, o desenvolvimento
social e o respeito a diversidade.
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E, portanto, imprescindivel repensar os espacos escolares como
ambientes inclusivos, dinamicos e comprometidos com uma formacgéo
cidada. Para isso, € necessario adotar metodologias pedagogicas flexiveis,
interdisciplinares e contextualizadas, que considerem os diferentes perfis
dos educandos e valorizem suas realidades socioculturais. A construgao
de uma escola efetivamente democratica passa pela ampliacao das
oportunidades educativas e pela promoc¢ao de uma cultura de paz,
solidariedade e justica social.

Nesse sentido, Gadotti (2003, p. 61-62) afirma: “Diante do possivel
exterminio do planeta, surgem alternativas numa cultura da paz e uma
cultura da sustentabilidade. Sustentabilidade ndo tem a ver apenas com
a biologia, a economia e a ecologia. Sustentabilidade tem a ver com a
relagdo que mantemos conosco mesmos, com 0S outros e com a
natureza” Essa concep¢ao amplia a nocao tradicional de
sustentabilidade, integrando-a as dimensdes subjetiva, social e
ambiental do ser humano.

A implementacao de oficinas de educacao financeira, nesse contexto,
constitui uma pratica pedagodgica potente, ao promover a participagao
ativa dos(as) educandos(as) em experiéncias significativas que articulam
conhecimento, reflexdao e ag¢ao. Tais oficinas favorecem o protagonismo
juvenil, o fortalecimento da autonomia e o desenvolvimento de atitudes
responsaveis frente ao consumo, a gestao dos recursos e a convivéncia
ética em sociedade. Trata-se, portanto, de fomentar uma educagéo
financeira que, além de técnica, seja ética, critica, dialégica e
transformadora.

o

il

=

A AW Y QR



16.4 Tecnologia e transformagdo

As inovacbes provenientes da pesquisa cientifica e do
desenvolvimento tecnolégico estao intrinsecamente presentes no
cotidiano de estudantes e docentes, proporcionando a incorporagao de
recursos didaticos modernos e, consequentemente, impulsionando a
otimizacdo do processo de ensino-aprendizagem. A integracao
estratégica dessas ferramentas visa aprimorar a qualidade educacional e
preparar os individuos para os desafios contemporaneos.

A promocao do ensino de Tecnologia e Transformacao é
imprescindivel desde a idade escolar, capacitando os estudantes a
discernir a relevancia dessas areas para o desenvolvimento humano e
para a formacao de cidadaos autdbnomos e engajados. Essa abordagem
fortalece a capacidade critica e interventiva dos individuos em seus
contextos sociais e politicos, fomentando a autonomia necessaria para
atuar de forma consciente e transformadora.

Conforme a premissa de Paulo Freire (2001, p. 32), "ndo hd ensino
sem pesquisa e pesquisa sem ensino" E fundamental valorizar os saberes
prévios dos educandos, adquiridos em suas trajetorias de vida, e
estimular a curiosidade inerente que os impele a imaginacgao, observacao,
questionamento e elaboragcao de hipodteses. Esse processo culmina na
construcdo de conhecimentos uteis e significativos, que se alinham com
as experiéncias e necessidades dos estudantes.

Ao fundamentar as praticas educativas nos idearios freirianos, é
possivel promover uma reflexao critica que transcende a mera
reproducao alienada de saberes historicamente consolidados. Cria-se,
assim, um ambiente propicio para que o sujeito se aproprie ativamente e
construa novos conhecimentos, distanciando-se de uma postura passiva.
Desse modo, "ensinar ndo € transferir conhecimento, mas criar as
possibilidades para sua propria produ¢do ou a sua construgdo” (Freire,
2001, p. 52). Essa perspectiva ressalta o papel do educador como
mediador e facilitador do processo de aprendizagem, e nao como
detentor exclusivo do saber.
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Nesse panorama, torna-se impreterivel que os principios da pesquisa
e da ciéncia se coadunem nas interacdes dialégicas efetivadas na
ambiéncia educacional. Segundo Bagno (2007, p. 18), "a pesquisa ¢,
simplesmente, o fundamento de toda e qualquer ciéncia". Portanto, para
a constituicao de aprendizagens verdadeiramente significativas, a
pesquisa deve permear todas as agdes de estudo do individuo,
compreendendo que o0 aprendizado € um processo dinamico e em
constante concepcao e ressignificacao.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), em sintonia com essa
visao, elucida a importancia do letramento cientifico, que se materializa
em praticas pedagogicas fundamentadas na criatividade, na pesquisa, na
criticidade, e na elaboracao e resolugcao de problemas (Brasil, 2018). Em
todos os momentos dialégicos do ambiente educativo, a BNCC salienta o
protagonismo do sujeito, estimulando-o a construir seus proprios
caminhos de aprendizagem com autonomia. Isso implica na compreensao
da relevancia de ser um agente ativo no processo de construcao do saber
sistematico e cientifico, por meio da investigacdao continua dos objetos
de aprendizagem propostos pela mediacao comprometida do docente
contemporaneo.

As interagcdes diversas e complexas que permeiam o0s processos de
aprendizagens autbnomas dos estudantes devem estar em consonancia
com uma concepc¢ao de educacao que se fundamenta nos idearios da
humanizacao e da integralidade. O sujeito necessita apropriar-se de uma
autonomia que Llhe confira condicdes concretas para investigar,
selecionar e sintetizar seus préprios conhecimentos, desenvolvendo
plenamente suas capacidades intelectuais e sociais.

Na contemporaneidade, é inegavel que incertezas permeiam os meios
sociais, dadas as complexas adversidades impostas pelo mundo
moderno. Nesse contexto, a proposta do ensino hibrido emerge como
uma concepg¢ao educacional que reconhece essas nuances e oferece
solugdes flexiveis. Para além da combinacdo de metodologias e da
personalizacao da educacao, a abordagem hibrida propde a utilizacao
estratégica de recursos tecnolégicos em uma perspectiva colaborativa
entre os participantes. Isso pressupde que 0s sujeitos empreguem a
tecnologia para aprimorar as possibilidades de pesquisa e sistematizacao
dos conhecimentos cientificamente produzidos, criando novas formas de
interagir e atuar no e com o mundo, sempre em respeito aos principios da
sustentabilidade e do bem comum.
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17. LINGUAGEM E COMUNICAGCAO

O eixo Linguagem e Comunicag¢ao no contexto pedagdgico objetiva
capacitar os estudantes a se apropriarem dos conhecimentos essenciais
para o uso proficiente das multiplas linguagens em seus diversos
contextos sociais. Isso fomenta a expressao auténoma e a participacao
ativa, elementos cruciais para a cidadania plena. Para tanto, as praticas
educacionais fundamentam-se no conceito de multiletramentos.

Conforme Rojo e Moura (2012), o conceito de multiletramentos
transcende a nocao de "letramentos multiplos" ao evidenciar duas
dimensbes cruciais da multiplicidade inerente as sociedades
contemporaneas, especialmente nos ambientes urbanos. Primeiramente,
refere-se a multiplicidade cultural das populagées, que engloba a
diversidade de origens, valores, crengas e experiéncias que os individuos
carregam. Essa dimensao exige que a pratica pedagdgica reconheca e
valorize os diferentes repertérios socioculturais dos alunos, promovendo
um ambiente de respeito e inclusao. Em segundo lugar, destaca a
multiplicidade semiodtica da constituicdo dos textos, que abrange as
diversas formas e meios pelos quais as informagdes sédo comunicadas e
percebidas na era digital. Isso implica ir além do texto escrito, englobando
elementos visuais (imagens, graficos), sonoros (audios, musicas), gestuais,
espaciais e a multimodalidade (a combinagdo de varias dessas semioses
em um unico "texto", como em videos, infograficos e aplicativos
interativos) (ROJO; MOURA, 2012, p. 13).

Nesse cenario, as metodologias de ensino contemporaneas tornam-
se indispensaveis. Elas devem integrar e utilizar os diversos recursos
tecnolégicos disponiveis, impulsionando o trabalho com os
multiletramentos e a multimodalidade. Ao valorizar o repertério de
mundo prévio do estudante, a educacdo possibilita a reconfiguragéo
desses saberes por meio do acesso e da interagao com o vasto patrimdénio
cultural humanamente produzido. Esse processo dialégico enriquece
exponencialmente as possibilidades de leitura critica e abrangente do
mundo, capacitando o individuo a interpretar e a intervir em realidades
complexas. A valorizacao e a propagacao das diferentes linguagens sao
elementos intrinsecos a uma educacgao integral.
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Tal abordagem dissemina a importancia do respeito a pluralidade de
expressdes que caracterizam os ambientes humanos. Consequentemente,
sao construidas coletivamente oportunidades concretas para que o
estudante desenvolva diversas formas de se expressar e comunicar. 1sso
inclui o dominio de linguagens verbais (oralidade e escrita), ndao verbais
(como a linguagem corporal, musical, visual e artistica) e, de forma
estratégica, o aprendizado de outro idioma. A aquisicdao de novas linguas
nao apenas amplia o repertério comunicativo do sujeito, mas também
expande sua compreensao cultural e sua capacidade de interacao em um
mundo cada vez mais interconectado.
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17.1 Linguagens e Conexoes

O mundo contemporaneo, caracterizado pela proliferacao de novos
meios de comunicagdo, exige que os individuos sejam cada vez mais
autébnomos e dotados de habilidades letradas complexas para navegar e
interagir efetivamente. Nesse contexto, a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) orienta o trabalho das linguagens com base nos
multiletramentos, reconhecendo a diversidade do mundo atual e o
direito de o estudante participar das praticas sociais letradas com plena
autonomia.

O cotidiano esta imerso em "textos compostos de muitas linguagens
(ou modos, ou semioses) e que exigem capacidades e praticas de
compreensao e producdo de cada uma delas (multiletramentos) para
fazer significar" (Rojo; Moura, 2012, p. 19). Para que os estudantes possam
desvendar os significados desses textos e contextos, é fundamental que
sejam capacitados a interpretar a multiplicidade de letramentos que
permeiam a sociedade moderna. Isso implica no dominio e na utilizagao
de diferentes linguagens, tanto verbais quanto nao verbais,
desenvolvendo uma compreensao holistica das mensagens.

Embora os letramentos nao se restrinjam ao espacgo escolar, Silveira,
Rohling e Rodrigues (2012) enfatizam que a escola €, sem duvida, a
principal propulsora do letramento na sociedade. Por isso, € importante
que a pedagogia se reinvente, disseminando os multiletramentos por
meio de uma didatica ludica, entusiastica e centrada no interesse do
estudante. Essa abordagem estimula a interpretar o mundo com maestria
e a participar ativamente da leitura e criagdo de multiletramentos,
fomentando sua curiosidade e engajamento.

A capacidade de compreender e interpretar as diversas linguagens
da sociedade tecnoldgica vigente — ou seja, de utilizar com proficiéncia
os multiletramentos da e na sociedade — requer uma postura critica e
politica dos sujeitos sociais (Brasil, 2010). Essa postura é essencial para
que desenvolvam habilidades para participar com veeméncia das praticas
leitoras, utilizando as multiplas linguagens que fomentam as
comunicagdes nos meios de convivéncia contemporaneos. A autonomia
nesse processo permite que o individuo ndo apenas receba informacgoes,
mas também as produza e as ressignifique.
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Em sintese, o desenvolvimento do trabalho pedagdgico centrado
nos multiletramentos implica na criagcdo de condi¢cbes concretas, nas
relacdes educativas, para que os estudantes possam ler criticamente
todas as linguagens das praticas sociais locais, valorizando-as. Isso nao
significa desconsiderar as amplas possibilidades das linguagens que
constituem o mundo midiatico globalizado. Pelo contrario, € preciso
utilizar os recursos tecnolégicos de forma estratégica para promover os
multiletramentos no contexto da aprendizagem, de maneira que O0s
estudantes tenham oportunidades reais de enriquecer seu patrimonio
cultural por intermeédio de praticas colaborativas nos ambitos da
ambiéncia educativa. Essa abordagem prepara os estudantes nao so para
decodificar, mas para cocriar significados em um universo
comunicacional em constante evolugao.
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17.2 Educagdo Bilingue

Ainda que a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2018)
estabeleca a Lingua Inglesa como componente curricular apenas para os
Anos Finais do Ensino Fundamental, a presente proposta pedagdgica para
a Educacdao Integral em Tempo Ampliado defende sua inclusdo
estratégica desde os Anos Iniciais. O objetivo é proporcionar as criancgas
uma oportunidade enriquecedora de contato com outro idioma, por meio
de vivéncias dinamicas e ludicas. Essa iniciativa visa nao s6 a
familiarizagdo com uma nova lingua, mas também ao desenvolvimento de
habilidades cognitivas e comunicativas fundamentais.

Na perspectiva de fomentar praticas pedagdgicas alinhadas aos
multiletramentos (Rojo; Moura, 2012) - que pressupdem a valorizagao
das multiplas culturas e das diversas configuracdes de praticas letradas -,
a lingua inglesa emerge como uma ferramenta poderosa. Ela reverbera a
intencao de utilizar diferentes linguagens em consonancia com as
urgéncias do mundo moderno. Ao aprender inglés, os estudantes sao
capacitados a atuar com maior protagonismo em seus ambientes de
vivéncia contemporaneos. A Lingua Inglesa, por exemplo, facilita a
interacdao com as diferentes midias, abrindo portas para um universo de
informacgdes e conhecimentos que, de outra forma, seriam inacessiveis.

O exercicio e o dominio da lingua inglesa sdo necessarios para que
os individuos participem com maior autonomia do mundo digital e das
comunicagdes em redes sociais na internet. Isso se traduz em maior
destreza nas relagdes comunicacionais do mundo globalizado, onde o
inglés frequentemente serve como lingua franca. Conforme a prdpria
BNCC salienta, "a lingua inglesa torna-se um bem simbdlico para falantes
do mundo todo" (Brasil, 2018, p. 242). Essa percepcao reforca a
necessidade de sua oferta precoce e integrada, nao apenas como uma
disciplina, mas como uma ferramenta de empoderamento e conexao
global.
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18. DESENVOLVIMENTO ARTISTICO
E CULTURAL

O eixo Desenvolvimento Artistico e Cultural na proposta de Educacao
Integral em Tempo Integral busca fomentar praticas que realcem a arte
popular. Isso inclui manifestacbes como o teatro, as dancgas, as
brincadeiras tradicionais, as festas populares, o artesanato e as musicas
regionais. O principal objetivo é contribuir para o desenvolvimento e a
formacao cultural dos estudantes, valorizando os aspectos intrinsecos da
comunidade local e, simultaneamente, enaltecendo a rica diversidade

cultural proveniente das diferentes regides do Brasil.

Através de atividades que elucidam as vivéncias e os conhecimentos
das culturas locais e regionais, o programa se empenha em desenvolver e
construir nos estudantes atitudes de atencdo, respeito, concentracao,
criatividade e sensibilidade artistica. Paralelamente, busca-se cultivar o
interesse pela leitura, aprimorar a capacidade de interpretacao e
consolidar a valorizagao das diversas manifestacoes artisticas e culturais
que historicamente constituiram a sociedade brasileira. Esse processo
visa conectar o estudante com suas raizes e com o vasto panorama
cultural do pais.

Ao proporcionar aos estudantes experiéncias de aprendizagem que
ampliem seu repertério cultural, torna-se fundamental criar momentos
de interacao genuina. Nesses instantes, o individuo pode expressar seus
sentimentos e percepc¢des diante de estimulos artisticos, como a escuta
de uma musica, a contemplagcao de uma pintura ou de uma escultura,
entre tantas outras possibilidades de experimentacdo estética e
emocional. Essa imersao permite que a arte se torne um canal para a
autoexpressao e a compreensao do mundo.
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18.1 Arte e Expressdo

O eixo Linguagem e Comunicagao, no contexto pedagdgico, objetiva
capacitar os estudantes a se apropriarem dos conhecimentos essenciais
para o uso proficiente das multiplas linguagens em seus diversos
contextos sociais. Isso fomenta a expressdao auténoma e a participacao
ativa, elementos cruciais para a cidadania plena. Para tanto, as praticas
educacionais fundamentam-se no conceito de multiletramentos.

Conforme Rojo e Moura (2012), o conceito de multiletramentos
transcende a nocgdo de "letramentos multiplos" ao evidenciar duas
dimensdes cruciais da multiplicidade inerente as sociedades
contemporaneas, especialmente nos ambientes urbanos. Primeiramente,
refere-se a multiplicidade cultural das populacdes, que engloba a
diversidade de origens, valores, crencas e experiéncias que os individuos
carregam. Essa dimensao exige que a pratica pedagodgica reconheca e
valorize os diferentes repertérios socioculturais dos alunos, promovendo
um ambiente de respeito e inclusao. Em segundo lugar, destaca a
multiplicidade semidtica da constituicao dos textos, que abrange as
diversas formas e meios pelos quais as informagdes sdo comunicadas e
percebidas na era digital. Isso implica ir além do texto escrito, englobando
elementos visuais (imagens, graficos), sonoros (audios, musicas), gestuais,
espaciais e a multimodalidade (a combinagdo de varias dessas semioses
em um unico "texto", como em videos, infograficos e aplicativos
interativos) (Rojo; Moura, 2012, p. 13).

Nesse cenario, as metodologias de ensino contemporaneas tornam-se
indispensaveis. Elas devem integrar e utilizar os diversos recursos
tecnolégicos disponiveis, impulsionando o trabalho com os
multiletramentos e a multimodalidade. Ao valorizar o repertério de
mundo prévio do estudante, a educacdo possibilita a reconfiguragédo
desses saberes por meio do acesso e da interagdo com o vasto
patriménio cultural humanamente produzido. Esse processo dialdgico
enriquece exponencialmente as possibilidades de leitura critica e
abrangente do mundo, capacitando o individuo a interpretar e a intervir
em realidades complexas. A valorizacdao e a propagacao das diferentes
linguagens sao elementos intrinsecos a uma educacao integral.

—

-
AR

7,

=

A AW Y QR



Tal abordagem dissemina a importancia do respeito a pluralidade
de expressdbes que caracterizam o0s ambientes humanos.
Consequentemente, sao construidas coletivamente oportunidades
concretas para que o estudante desenvolva diversas formas de se
expressar e comunicar. Isso inclui o dominio de linguagens verbais
(oralidade e escrita), nao verbais (como a linguagem corporal, musical,
visual e artistica) e, de forma estratégica, o aprendizado de outro idioma.
A aquisicao de novas linguas nao apenas amplia o repertério
comunicativo do sujeito, mas também expande sua compreensao cultural
e sua capacidade de interagdo em um mundo cada vez mais
interconectado.

@,

\ AW Y G



19. ROTINA PARA ESTUDOS

O eixo Rotina para Estudos na proposta de Educacao Integral em
Tempo Integral € importante para auxiliar os estudantes em suas
dificuldades de aprendizado. Sua finalidade é oferecer praticas de estudo
diversificadas, popularmente conhecidas como "aulas de refor¢o escolar",
com o objetivo de superar lacunas e proporcionar novas e
enriquecedoras possibilidades de aprendizagem.

Em face dos desafios educacionais contemporaneos, a inclusao
desse eixo na organizagdo pedagdgica da Educacao Integral visa a criar
solucdes colaborativas com os docentes para atender as necessidades
individuais dos estudantes. Acredita-se firmemente que "(...) promover o
desenvolvimento integral implica possibilitar aos estudantes experiéncias
educativas diversificadas, tendo em vista contemplar outras dimensdes
fundamentais do desenvolvimento humano" (Bittencourt, 2019, p. 1767).
Essa perspectiva reforca a necessidade de abordagens personalizadas
que reconhecam a singularidade de cada individuo.

Assumindo a premissa de que nenhum individuo € idéntico a outro,
torna-se imperativo estender essa compreensao ao ritmo de aprendizado
de cada estudante. E fundamental respeitar as dificuldades apresentadas
no processo de desenvolvimento de cada um. Nesse sentido, o eixo
"Rotina para Estudos" configura-se como um grande aliado,
especialmente ao adotar um tratamento individualizado. Essa ferramenta
permite que as necessidades especificas dos estudantes sejam atendidas
com maior atencao, e, ao receberem esse suporte direcionado, eles
podem descobrir novas e eficazes maneiras de construir seus processos
de conhecimento.

Para que essa intervencdo seja efetiva, as praticas de orientagao
precisam ser o mais préximas possivel das dificuldades e/ou defasagens
especificas do estudante. Isso exige que o docente se aproxime da
realidade de seus sujeitos educativos, empregando metodologias
diferenciadas que dinamizem os processos de aprendizagem e preencham
possiveis lacunas no desenvolvimento educacional.

A relevancia desse eixo é corroborada pela Lei de Diretrizes e Bases
da Educacao Nacional (LDB) n2 9.394/96 (Brasil, 1996). O Art. 12, inciso V,
estabelece que "os estabelecimentos de ensino tém a incumbéncia de
prover os meios para recuperag¢do dos alunos com menor rendimento”.
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Adicionalmente, o Art. 13, incisos Ill e 1V, explicita a incumbéncia do
corpo docente de "zelar pela aprendizagem dos educandos e estabelecer
estratégias para recuperagdo dos alunos com rendimento menor". Tais
dispositivos legais reforcam a inadidavel necessidade de a escola organizar
momentos especificos que orientem os estudantes a estudar com eficacia,
garantindo o direito a aprendizagem.

Considerando que a escola tem como objetivo primordial garantir a
apropriacao de conhecimentos ao estudante como meio de estimula-lo no
exercicio da cidadania, € necessario esgotar todos 0s recursos possiveis
para que a aprendizagem ocorra plenamente. O intuito principal é a
apreensao eficaz do conhecimento, e nao apenas a melhoria da "nota". O
objetivo é que a promogao do estudante para um ano de estudo
subsequente se dé de forma significativa e consistente, assegurando o
direito fundamental a aprendizagem, preconizado como um principio basilar
da proposta pedagdgica municipal.

Diante disso, € essencial compreender que o eixo "Rotina para Estudos"
nao é um apéndice, mas sim um aliado complementar e estratégico as acdes
didaticas e pedagdgicas que acontecem dentro da sala de aula regular,
fortalecendo todo o processo de ensino-aprendizagem.
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20. DETALHAMENTO DO PLANO DE
AULA

A pratica educativa transcende a mera transmissao de conteudo, sendo
intrinsecamente ligada a intencionalidade e ao planejamento rigoroso de
sua execucao. Para que as ag¢des pedagdgicas sejam efetivas, é crucial uma
organizacao prévia que se fundamente no curriculo da Rede Municipal de
Ensino. Esse momento inicial € onde as estratégias metodoldgicas e
pedagdgicas sao delineadas e postas em movimento, garantindo um
direcionamento claro para o trabalho em sala de aula.

E importante que cada educador desenvolva seu planejamento de forma
colaborativa com os demais docentes. Para isso, destina-se uma parte da
hora-atividade a essa pratica conjunta, reconhecendo que a troca de
experiéncias e a construgcao coletiva enriquecem significativamente as
propostas. Baseado na perspectiva Histérico-Cultural, o planejamento das
aulas deve priorizar uma abordagem investigativa e problematizadora. Isso
significa conceber atividades que estimulem o estudante a ser um agente
ativo de seu processo de aprendizagem, promovendo o verdadeiro
protagonismo estudantil. Essa colaboracao entre professores nao soé
garante alinhamento, mas também otimiza o uso dos recursos e a
diversidade de metodologias aplicadas.

No Educacao Integral, o planejamento funciona como a sistematizacao
do processo de ensino. Ele possibilita a ressignificacao dos saberes e das
vivéncias dos alunos, mobilizando conhecimentos historicamente
construidos e conectando-os a realidade do estudante de forma
significativa. Esses principios orientam a elaboracdao do plano de aula
trimestral, que deve ser um reflexo direto dos valores e objetivos da
Educacao Integral. A proposta € promover experiéncias de aprendizagem
que valorizem nao apenas o desenvolvimento cognitivo, mas também as
habilidades sociais e cidadas dos estudantes, preparando-os de maneira
holistica para os desafios da vida em sociedade e para uma participacao
ativa em suas comunidades.

Dessa forma, o plano de aula trimestral deve ser abrangente,
compreendendo a selegcao criteriosa das habilidades dispostas no
Curriculo Municipal, a definicao de objetivos complementares de carater
conceitual, reflexivo e analitico que aprimoram e complementam o
desenvolvimento das habilidades dos estudantes, e a especificacdao dos
objetos de conhecimento essenciais para aprofundar essas habilidades. gg
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Cria-se, assim, um espaco privilegiado para a relagcdao entre a
problematizacdgo e o detalhamento do saber, com foco na
instrumentalizacao, ou seja, no "o que fazer" e "como fazer", garantindo que
a teoria se traduza em pratica significativa e orientada para resultados
tangiveis no aprendizado dos alunos.




21. AVALIACAO NA EDUCACAO
INTEGRAL

A verificagao do rendimento escolar, conforme estipulado pela Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDBEN) n2 9.394/96, Artigo 24,
inciso V e suas alineas, deve ser um processo abrangente e continuo. A
legislacao enfatiza a avaliacao continua e cumulativa do desempenho
do aluno, atribuindo prevaléncia aos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos e valorizando os resultados construidos ao longo do
periodo letivo. Adicionalmente, a LDB prevé a possibilidade de

aceleracao de estudos para alunos com atraso escolar, o avan¢o em
cursos e séries mediante verificagdo do aprendizado, o aproveitamento
de estudos concluidos com éxito e a obrigatoriedade de estudos de
recuperacgao, preferencialmente paralelos ao periodo letivo, para casos
de baixo rendimento, a serem disciplinados pelos regimentos internos
das instituicdes (Brasil, 1996).

Essa prerrogativa legal sublinha a importancia de uma avaliagao
formativa, que acompanha o estudante em todas as fases do seu
processo de aprendizagem. Tal abordagem nao se limita a mensurar o
que o aluno sabe, mas busca primordialmente identificar suas
dificuldades e avancgos, permitindo que o professor adapte suas praticas
pedagdgicas para promover o melhor desenvolvimento possivel.
Entender o aluno em seu processo de desenvolvimento continuo
significa que a avaliacao ocorrera por meio de pareceres descritivos e
abrangentes, buscando uma visao mais holistica e sendo utilizada como
uma poderosa ferramenta que impulsiona a aprendizagem e o
desenvolvimento integral.

Nesse sentido, propde-se a substituicao do sistema tradicional de
notas por conceitos equivalentes, a fim de traduzir de forma mais
qualitativa o desempenho do estudante:

¢ Insuficiente = IN

e Em Desenvolvimento = ED

e Bom (Proficiente) = BP

e Otimo=0T

Os conceitos serao complementados por um portfélio do aluno.
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A partir dos conceitos, a avaliagao sera composta por:
Educacéao Infantil: portfélio com atividades realizadas durante o trimestre.
Anos iniciais: conceitos, acrescidos de parecer individual.
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