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Gestéo Ano Escolar Componente Curricular
2026 Anos Iniciais INTEGRAL AR EING SIS

A Educagéo Integral em Tempo Integral -El |, proposta na Rede Municipal de Ensino, busca considerar o estudante em todas as suas dimensfes, sejam essas,
emocionais, intelectuais, sociais, afetivas, fisicas, culturais e éticas, passando por transformacdes que dialogam com seu processo de aprendizagem. O espaco
escolar busca propiciar construcfes e acgdes coletivas, considerando o ritmo e as especificidades, no qual o conhecimento e o curriculo se integram para
estabelecer uma ampla rede de significados.
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A Educagédo Integral entdo pressupBe uma pratica educativa comprometida com a formacdo humanizada, critica, inclusiva, sustentavel e socialmente
transformadora, representando um avanco indispensavel para a construcdo de uma escola democrética e equitativa. Portanto, o curriculo referente a parte
diversificada, constitui-se de modo integrado para que os pilares fundamentais da Educacéo Integral tornem-se efetivos e assegurem o pleno desenvolvimento
dos estudantes em seu processo de ensino-aprendizagem.

O planejamento curricular da parte diversificada serd organizado trimestralmente, de acordo com os temas transversais e interdisciplinares, pressupostos da
Base Nacional Comum Curricular e na Base Municipal Comum Curricular, contemplando os objetos de conhecimentos e as habilidades.

COMPONENTES CURRICULARES - PARTE DIVERSIFICADA

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA SEMANAL CARGA HORARIA ANUAL
Arte e Expressao 02h 64h
Criando Solugbtes 05h 160h

Educacéo Alimentar e Nutricional 01h 32h

Educacdo Ambiental 01h 32h
Educacao Bilingue - Inglés 01h 32h
Educacgéo Financeira 01h 32h
Educacdo e Cidadania 01h 32h
Esporte e Saude 02h 64h
Interacdo e Emocgé&o 02h 64h
Praticas de Linguagem 06h 192h
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Linguagens e Conexdes 02h 64h
Tecnologia e Transformacao 01h 32h
TOTAL 25h/aula 800 horas

e Acolhida e organizacdo
SEMANA 1 Cqmbmados da 'gurmg o
e Cuidado e organizacdo dos materiais escolares

e Conhecendo os alimentos

SEMANA 2 e O que é alimento? Para que comemos?

e Conhecendo os alimentos

SEMANA 3 e O que ¢ alimento? Para que comemos?

e Cuidados e Higiene dos alimentos
SEMANA 4 e Higiene pessoal antes das refeicdes
e |avagem correta dos alimentos

e Cuidados e Higiene dos alimentos
SEMANA 5 e Higiene pessoal antes das refeicdes
e Lavagem correta dos alimentos

SEMANA 6 e Os Sabores da Nossa Cidade: Conhecer os alimentos produzidos na cidade, relacionando-os a cultura local e a alimentacao saudavel.
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SEMANA 7 e Os Sabores da Nossa Cidade: Conhecer os alimentos produzidos na cidade, relacionando-os a cultura local e a alimentacdo saudavel.
SEMANA 8 e Alimentacdo Saudavel/ Ndo Saudavel
e Conhecer e diferenciar alimentos saudaveis e ndo saudaveis
SEMANA 9 e Alimentacdo Saudéavel/ Ndo Saudavel
e Conhecer e diferenciar alimentos saudaveis e ndo saudaveis
SE'\:_OANA e Organizacao e preparacao para o Dia da familia na escola
SE“:’I'-?NA e Organizacéo e preparacao para o Dia da familia na escola
SEMANA
12 e Alimentos que vém da natureza: Frutas, verduras e legumes como protecdo para o corpo.
SEMANA
13 e Alimentos que vém da natureza: Frutas, verduras e legumes como protecdo para 0 corpo.
SEMANA e De onde vém os alimentos
14 e Diferenciar alimentos de origem animal (leite, ovos, carne, peixe) e alimentos de origem vegetal (frutas, legumes, verduras, graos)
SEMANA e De onde vém os alimentos
15 e Diferenciar alimentos de origem animal (leite, ovos, carne, peixe) e alimentos de origem vegetal (frutas, legumes, verduras, graos)

e Interage de forma sensivel expressando através das linguagens o autoconhecimento e o respeito com seu processo e do outro;

e Se reconhece como sujeito integrante e participante do processo;

e Aprecia e sensibiliza-se com as atividades propostas;

e Estabelece relacdes entre sua atividades e a de diferentes estudantes ampliando repertdrios, sentidos e significados;
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e Cria com autonomia a partir dos diferentes usos de materiais e suportes.

e Interacéo interpessoal;

e Rodas de conversas/ debates;

e Atividades colaborativas.




